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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อให้นกัศึกษาสร้างหลกัการจ า และพฒันาทกัษะการ
เขียนสะกดค า กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวชิาภาษาไทยเพื่อการ
ส่ือสาร (01 011 001) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
สงขลา จ านวน 45 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองประกอบดว้ย แบบทดสอบการเขียนตามค าบอก 
แบบทดสอบและแบบฝึกการเขียนสะกดค า  
 ผูว้ิจยัคดัเลือกค าท่ีมกัสะกดผิดทดสอบกบักลุ่มประชากร 300 คน เพื่อคดัเลือกค าท่ีเขียน
ผิดมากท่ีสุดจ านวน60ค าน ามาทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่งเพื่อสร้างหลกัการจ าและเปรียบเทียบผลคะแนน
ก่อนและหลงัการสร้างหลกัการจ าของตนเองโดยใชก้ารทดสอบที (t-test) 
 ผลการวิจยั พบว่า นกัศึกษาสร้างหลกัการจ าโดยการสังเกตความหมาย ลกัษณะเด่น
ของรูปค า น าค าท่ี เขียนเหมือนกัน คล้ายกันมาเทียบเคียง ใช้วลีหรือตัวอักษรของค า ศึกษา
หลักเกณฑ์การเขียนสะกดค า ได้แก่ การใส่และไม่ใส่เคร่ืองหมายทัณฑฆาต  การใช้สระและ
ตวัสะกด  การเขียนค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ  การใช้ค  าควบกล ้ า  การใช้ ร หันการฝึกเขียนค า
นั้นหลาย ๆ รอบ การน าค าท่ีเขียนผิดมาเทียบกบัค าท่ีเขียนถูก ศึกษาแนวทางการสร้างความจ าจาก
ส่ือต่าง ๆ ส่วนผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนมีค่าแตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบันยัส าคญั 0.01  
 
ค าส าคัญ : การสร้างหลกัการจ า   การเขียนสะกดค า   
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Courseby Constructing Their Own Memorizing Patterns 

 

JutadaTabpawan1 

 

Abstract 
 This research was aimed to develop the writing spelling skills and to provide students 
constructtheir own memorizing patterns. The samples were 45students enrolled in the Thai for 
Communication Course (01 011 001)in the second semester of the academic year 2014  
atRajamangala University of Technology Srivijaya, Songkhla. The instrumentsused were the oral 
writing test, the test and the writing spelling practices.  

The researcherselected the most frequent misspelled words from the test of  a 
population of 300 to  choose 60 of the most misspelled words. Then the chosen words were tested 
by the  focus groups  to design the spelling practicesand  the scores before and after were 
compared by using a t-test. 

The results revealed that the studentsconstructed the memorizing patterns by observing 
the meanings, a remarkable features of the words, comparing the similar spelling using the 
phrases or the alphabets, studying the principles of the spelling; the rules to put  the mark above 
consonant to indicate that it is silent, using vowels and spelling rules of the loaning words from 
other languages, the use of diphthongs, the rules of repeated characters. Moreover, they constructs 
by repeatedly writing patterns, comparing the misspelled with the correct spelling  words, 
studying guidelines from various media.The result of the pretest and posttest was statistical 
significance at 0.01 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
  
 ภาษานบัเป็นส่ิงส าคญัในการส่ือสาร องคป์ระกอบของภาษาคือ การฟัง การพูด การอ่าน
และการเขียน เพื่อเป็นเคร่ืองช่วยให้คนในสังคมมีความเข้าใจท่ีดีต่อกันและอยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุข การเรียนการสอนภาษาไทยในทุก ๆ ระดบัย่อมหวงัให้ผูเ้รียนมีพฒันาการทางภาษาทั้ง
ทางด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน สามารถใช้ภาษาในการติดต่อส่ือสารถึงการรับรู้ 
และถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีนักการศึกษายงัเห็นความส าคญั
ของการใช้ภาษาในวิชาภาษาไทยเป็นอย่างมาก เพราะเป็นพื้นฐานของการเรียนวิชาอ่ืน ๆ อีกดว้ย 
(ก่ิงกาญจน์ ถิรสุรคนธ์.  2521 : 3) 
 การเขียนนบัเป็นการส่ือสารท่ีมีวธีิการท่ีซบัซ้อนกวา่ทกัษะอ่ืน เพราะผูท่ี้สามารถฟัง พูด
อ่าน ได้ดีจะช่วยให้สามารถถ่ายทอดความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิดและจินตนาการออกมาทาง      
การเขียนเพื่อส่ือความหมายให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ ทกัษะการเขียนจึงเป็นเคร่ืองมือในการส่ือความหมายท่ี
คงทนถาวรเป็นหลักฐานท่ีดีกว่าทักษะอ่ืน (จุไร วรศกัด์ิโยธิน. 2520 : 3) ฉะนั้นผูเ้ขียนจึงต้อง
พยายามเขียนค าให้ถูกตอ้ง ใช้ภาษาท่ีถูกตอ้งเพื่อส่ือความหมายให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ จึงจะเ รียกไดว้า่เป็น
การเขียนท่ีมีประสิทธิภาพ ในการเขียนนอกจากตอ้งค านึงถึงเน้ือความตามวตัถุประสงค ์ส านวนท่ี
สละสลวยถูกตอ้งตามหลกัภาษาแลว้ ยงัตอ้งค านึงถึงการสะกดค าดว้ย (สาลินี ภูติกนิษฐ์. 2530 : 1) 
เพราะการเขียนสะกดค าท่ีถูกตอ้งนอกจากจะท าให้ผูอ่้านเขา้ใจไดง่้าย และรวดเร็วแลว้ยงัช่วยให้
ผูเ้ขียนเกิดความมัน่ใจในตนเองทุกคร้ังท่ีเขียน 
 สืบเน่ืองจากการท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.)ได้ประกาศนโยบายและก าหนด
จุดมุ่งหมายส าคญัในการพฒันาการศึกษาของชาติ ให้ปี พ.ศ. 2558 ปลอดนกัเรียนอ่านไม่ออกเขียน
ไม่ได้  (ผู ้จ ัดการออนไลน์  : www.moe.go.th/websm/2015/jan/015.html) เพื่อพัฒนาผู ้เรียนให้
สามารถคิดวเิคราะห์ เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัค่านิยม 12 ประการ 
และมีทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงการพฒันาคุณลกัษณะของผูเ้รียนดงักล่าว เร่ืองของ
การอ่านออกเขียนได้ถือว่าเป็นหัวใจส าคญัต่อการพฒันาตนเองและการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงข้ึน 
รวมถึงการเรียนรู้ด้านภาษา (Literacy) ก็ถือเป็นเร่ืองท่ีส าคญัเพราะจะน าไปสู่การเรียนรู้วิชาอ่ืน
ต่อไป สพฐ.ได้ส ารวจนักเรียนท่ีมีปัญหาอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
พบว่ามีนักเรียนจ านวนหน่ึงท่ีมีปัญหาและมีทักษะการอ่านออกเขียนได้ท่ีไม่สูงเท่าท่ีต้องการ  
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ดงันั้น สพฐ.จึงไดก้ าหนดให้มีกระบวนการพฒันานกัเรียนให้ปลอดจากการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้
โดยน าเอานวตักรรมใหม่มาใช้เพื่อการพฒันา และก าหนดเป็นมาตรการเร่งด่วนตามนโยบายของ 
รมว.ศึกษาธิการ พร้อมทั้งมอบหมายใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งน าไปด าเนินการต่อไป 
 การเขียนเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดวฒันธรรม หรือบนัทึกเร่ืองราวต่าง ๆ ได้คงทนถาวร
ท่ีสุด การส่ือสารดว้ยการเขียนจะประสบความส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือผูเ้ขียน และผูอ่้านสามารถส่ือความ
เขา้ใจไดต้รงกนั ความถูกตอ้งของถอ้ยค าและขอ้ความท่ีส่ือออกมาจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีผูเ้รียนจะตอ้ง
เอาใจใส่ในการใช้ภาษาอย่างระมดัระวงั ทั้ งน้ีเพราะการเขียนสะกดค าและขอ้ความผิดท าให้ส่ือ
ความผิดไปจากเจตนาของผูเ้ขียน ในการเขียนหนังสือตวัสะกดเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด ถ้าสะกดผิด
ความหมายของค าจะเปล่ียนไปผูอ่้านเขา้ใจความหมายต่างไปจากท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ ท าให้ส่ือสาร
ความหมายกนัไม่ได ้และขอ้เขียนนั้นจะมีคุณค่านอ้ยลงเม่ือมีตวัสะกดผดิอยูด่ว้ย ฉะนั้นตวัสะกดจึง
เป็นปัจจยัส าคญัท่ีช่วยให้ขอ้เขียนต่าง ๆ มีความถูกตอ้ง ท าให้ผูอ่้านเขา้ใจขอ้ความท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ
ส่ือความหมาย ซ่ึงตรงกบัท่ี ศิวพร พิลาแดง (2529:19) ได้สรุปไวว้่า ปัจจยัหน่ึงซ่ึงมีความส าคญั
อยา่งมากในการส่ือความหมายให้ตรงกบัความตอ้งการก็คือการเขียนสะกดค าใหถู้กตอ้ง เพราะเป็น
พื้นฐานท่ีส าคญัในการเขียน ถ้าเขียนผิดความหมายก็จะเปล่ียนไปและก่อให้เกิดความเข้าใจผิด     
การเขียนสะกดถูกตอ้งช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจสารได้อย่างรวดเร็ว ดงัท่ี วิบูลย ์ศรีโสภณ (2529 : 14)     
ไดแ้สดงทรรศนะวา่ การเขียนสะกดค าท่ีไม่ถูกตอ้ง ส่งผลเสียหายท าใหผู้อ่้านตีความหมายของค าผิด 
ไม่เขา้ใจสารตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ ซ่ึงท าให้การส่ือสารล้มเหลว และจากการศึกษางานวิจยัพบว่า 
นกัเรียนมีความบกพร่องดา้นการใชภ้าษา คือยงัเลือกใชค้  าไม่ถูกตอ้งโดยเฉพาะค าท่ีเป็นนามธรรม
และการอ่านจบัใจความไม่ได้ ดา้นการเขียนค าศพัท์และการสะกดค า นักเรียนยงัไม่รู้ความหมาย
ของค าและยงัสะกดค าต่างๆไม่ได้เป็นส่วนมาก นอกจากน้ี สุทธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์ (2542 : 290)      
ยงักล่าววา่ สาเหตุท่ีนกัเรียนมกัจะเขียนหนงัสือผิดมีหลายประการ อาทิเช่น เขียนผิดเพราะไม่ทราบ
ความหมายของค า เขียนผิดเพราะใช้แนวเทียบผิด เขียนผิดเพราะออกเสียงผิด เขียนผิดเพราะมี
ประสบการณ์ผดิ และเขียนผดิเพราะไม่รู้หลกัภาษา เป็นตน้ 
 ส าหรับปัญหาส าคญัของนักเรียน นักศึกษาในปัจจุบนัคือ การเขียนเพื่อการส่ือสารท่ี
เขียนกนัตามอ าเภอใจ น าภาษาสังคมออนไลน์มาเขียนส่ือสารในการเรียนการสอนท่ีเป็นทางการ          
ไม่เขา้ใจ   ไม่ตระหนกั ในการใชค้  าให้ถูกตอ้งตามความเป็นจริง ส่งผลใหเ้กิดความเคยชินในการใช้
ภาษาแบบผิด ๆ ในโอกาสต่าง ๆ ละเลยการเขียนค าตามหลักภาษาไทยแบบดั้งเดิม ในรายวิชา
ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร ผูว้ิจยัเนน้ย  ้าเร่ืองการเขียนสะกดค าอยูเ่สมอ เพราะถือเป็นพื้นฐานของการ
เรียนในรายวิชาอ่ืน ๆ เช่นกนั  เพราะนกัศึกษาตอ้งมีทกัษะในการเขียนให้ถูกตอ้ง  ค  าง่าย ๆ ท่ีใชอ้ยู่
ในชีวิตประจ าวนัก็เขียนผิด เช่น  ค่ะ กบั  นะคะ การลงโทษดว้ยการหกัคะแนน การให้คดัค านั้นซ ้ า 
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หลาย ๆ คร้ัง นกัเรียน นกัศึกษาจดจ าไดแ้ค่ช่วงระยะเวลาหน่ึงเท่านั้น การสะกดค าอยา่งถูกตอ้งเป็น
ส่ิงส าคญัในเบ้ืองตน้ของผูเ้รียน ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งฝึกฝนให้เกิดทกัษะโดยอาศยัความจ าและความเขา้ใจ 
เพื่อน าไปเป็นพื้นฐานในการเขียนรายงาน เรียงความ บทความ และรายวชิาอ่ืน ๆ ต่อไป  
 จากการสังเกตของผูว้ิจยั พบวา่ นกัศึกษาหลายคนขาดทกัษะการเขียนสะกดค า ทั้ง ๆ ท่ี
สามารถอ่านสะกดค าได ้ดงันั้นหากมีวธีิการหรือหลกัการจ า พร้อมทั้งการฝึกฝน จะท าให้ผูเ้รียนได้
พฒันาการเขียนสะกดค าได้ถูกต้องข้ึน  ผูว้ิจยัจึงให้นักศึกษาสร้างหลักการจ าค าท่ีมักสะกดผิด      
โดยการสร้างหลกัการจ าของตนเอง เพื่อช่วยเหลือนกัศึกษาให้เกิดทกัษะการเขียนสะกดค าท่ีถูกตอ้ง
ต่อไป  ดงันั้นการสอนโดยการให้นกัศึกษาสร้างหลกัการจ าของตนเองข้ึนมา  เป็นอีกทางเลือกหน่ึง
ท่ีสามารถท าให้นกัศึกษาจดจ าค าท่ีตนสะกดผิดได ้เพราะการจ าเป็นความสามารถพื้นฐานท่ีส าคญั
ท่ีสุดในการเรียนรู้ หากผูเ้รียนรู้จกัสังเกตและมีแนวทางในการจดจ าค าท่ีตนเขียนผิด ย่อมสามารถ
เกิดทกัษะเพื่อการพฒันาตนเองในการฝึกเขียนค าอ่ืน ๆ ได ้  
 ทั้ งน้ีผู ้วิจ ัยมีความสนใจท่ีจะแก้ปัญหาดังกล่าว โดยการสอนแบบให้ผู ้เรียนสร้าง
หลกัการจ าของตนเองจากค าท่ีใชส่ื้อสารในชีวิตประจ าวนัโดยวิธีการต่าง ๆ เช่น การใชเ้สียงสัมผสั 
การสังเกตตวัอกัษร  การแต่งเป็นกลอน  การใชจ้งัหวะดนตรีหรือท านองเพลง  เป็นตน้   ซ่ึงสามารถ
ช่วยใหน้กัศึกษาไดต้ระหนกัและจดจ าไดอ้ยา่งรวดเร็วและยาวนานยิง่ข้ึน 
  
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 1. เพื่อใหน้กัศึกษาท่ีเรียนรายวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสารสร้างหลกัการเขียนสะกดค าของ
     ตนเอง 
 2. เพื่อใหน้กัศึกษาท่ีเรียนรายวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสารเกิดการพฒันาทกัษะการเขียน
     สะกดค าท่ีถูกตอ้ง 
 
สมมติฐำนของกำรวจัิย 
 เม่ือนักศึกษาสามารถสร้างหลักการจ าการเขียนสะกดค าได้ จะท าให้เขียนสะกดค าได้
ถูกตอ้ง และเป็นพื้นฐานในการสร้างหลกัการจ าในรายวชิาอ่ืน ๆ ได ้
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ขอบเขตของกำรวจัิย 
 1. ประชากร นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร (01 011 001)        
กบัผูว้จิยั ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 300 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่าง นักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร (01 011 001)     
กบัผูว้จิยั ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 45 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบเจาะจง 
 3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั ด าเนินการวจิยั ภาคการศึกษาท่ี 1 และ 2 ปีการศึกษา 2557 
 4. ตวัแปรในการวจิยั ไดแ้ก่ 
  4.1 ตวัแปรอิสระ : การสร้างหลกัการจ าการเขียนสะกดค าดว้ยตนเอง 
  4.2 ตวัแปรตาม    : ความถูกตอ้งในการเขียนสะกดค า 
 5. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั เร่ือง หลกัการเขียนสะกดค า 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจัิย 
 1. นกัศึกษาเขียนสะกดค าไดถู้กตอ้ง 
 2. นกัศึกษาน าหลกัการจ าไปใชใ้นรายวชิาอ่ืน ๆ  
 3. นกัศึกษาเกิดความสนุกสนานในการเรียนวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสารมากข้ึน 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 การเขียนสะกดค า หมายถึง  การเขียนค าโดยเรียงพยญัชนะตน้ สระ วรรณยุกต์ ตวัสะกด
และตวัการันต ์ตามล าดบัไดถู้กตอ้งตามหลกัเกณฑก์ารสะกดค า 
 การสร้างหลกัการจ าของตนเอง หมายถึง การท่ีผูเ้รียนคิดเทคนิคการจดจ าค าท่ีตนเขียนผิด 
โดยใช้วิธีการต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย ตามวิธีการของแต่ละคน และสามารถน าเทคนิคไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได ้
 
กรอบควำมคิดของงำนวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีการใชเ้ทคนิคในการสร้างหลกัการเขียนสะกดค าของตนเอง เป็นตวัแปรตน้
ท่ีเป็นผลท าใหผู้เ้รียนเขียนสะกดค าไดถู้กตอ้ง ซ่ึงเป็นตวัแปรตาม ดงัภาพ 
 
 
 

 

การใชเ้ทคนิคในการสร้าง

หลกัการเขียนสะกดค าของตนเอง 

ความถูกตอ้งในการเขียน

สะกดค า 
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บทที ่2 
แนวคิด ทฤษฎ ีและงำนวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

  

 การวิจยั เร่ืองการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดค าของนักศึกษาท่ีเรียนรายวิชาภาษาไทย    
เพื่อการส่ือสารโดยสร้างหลกัการจ าของตนเอง มีแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1. แนวคิดและหลกัการเขียนสะกดค า 
 2. แนวคิดเก่ียวกบัการสร้างหลกัการจ า 
 3. งานวจิยัเก่ียวกบัการเขียนสะกดค า 
 

แนวคิดเกีย่วกบักำรเขียนสะกดค ำ 
 

 การเขียนเป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดจากผูเ้ขียนสู่ผูอ่้านโดยใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือ
ในการชกัน าความคิด ความรู้ ประสบการณ์ ความรู้สึก อารมณ์และทศันคติ การเขียนออกมาไดต้รง
กบักบัความคิดอย่างชัดเจน คนก็สามารถเขา้ใจความคิดนั้นได ้แต่ถา้ไม่มีความสามารถในการใช้
ภาษาเขียนในการถ่ายทอดก็เกิดปัญหาในการส่ือสารระหวา่งกนัได ้ซ่ึงอาจท าให้เกิดความไม่เขา้ใจ
หรือเขา้ใจผิดได ้ ยมโดย เพง็พงศา (2537:30) กล่าวว่า การเขียน หมายถึง การใชต้วัพยญัชนะ สระ 
วรรณยุกต์ มาประสมกนัเป็นค าท่ีมีความหมายแสดงให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ รวมถึงการเขียนขอ้ความโดย    
การเรียบเรียงค าให้ถูกตอ้งตามลกัษณะไวยากรณ์ไทย โดยเฉพาะการเขียนสะกดค าเป็นพื้นฐานท่ี
จ าเป็นทางการเขียนอยา่งหน่ึง เพราะเด็กตอ้งรู้จกัสะกดค าไดถู้กตอ้งก่อนจึงสามารถเขียนประโยค
และเร่ืองราวได ้ถา้เด็กเขียนสะกดค าผิดเสมอ จะไม่สามารถแสดงใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความคิดของตนเอง
ดงันั้นการเขียนสะกดค าให้ถูกตอ้ง นบัวา่เป็นส่ิงส าคญัในการเขียนเป็นอยา่งยิ่ง (วรรณี โสมประยูร 
2539 : 550)  
 สรุปได้ว่า การเขียนคือ การใช้ตวัพยญัชนะ สระ วรรณยุกต์ มาประสมกนัเป็นค าท่ีมี
ความหมายแสดงให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ โดยเฉพาะการเขียนสะกดค าให้ถูกตอ้ง นบัวา่เป็นส่ิงส าคญัในการ
เขียน 
 การเขียนสะกดค า นบัวา่เป็นทกัษะการเขียนท่ีส าคญัมาก ครูผูส้อนภาษาไทยทุกคนจะ
ฝึกฝนให้นกัเรียนเขียนสะกดค าให้ถูกตอ้ง เพราะเป็นพื้นฐานของการเขียนดา้นอ่ืน ๆ เด็กอ่านออก
เสียงไดถู้กตอ้ง เด็กก็จะสามารถน าประโยชน์จากการเขียนไปใชใ้นวชิาอ่ืนๆ อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 การเขียนสะกดค าท่ีถูกต้องเป็นส่วนหน่ึงของการใช้ภาษาไทยอย่างมีประสิทธิภาพ 
ครูผูส้อนหาวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีให้ทั้ งความรู้ ให้ทกัษะ และความสนุกสนาน ไปพร้อม ๆ กัน     
ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดเ้สนอแนะหลกัการเขียนสะกดค าไวด้งัน้ี 
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 ก่อ สวสัดิพานิชย ์(2514 : 10-11) กล่าววา่ ในการเขียนสะกดค าครูตอ้งสนใจให้นกัเรียน
สะกดการันตใ์ห้ถูกตอ้ง  ฝึกใหใ้ชพ้จนานุกรมและตอ้งใหเ้ด็กเรียนรู้วธีิผนัอกัษร รู้จกัเปรียบเทียบค า
ท่ีออกเสียงเหมือนกนัแต่เขียนต่างกนั ให้นกัเรียนสะกดค าดว้ยปากเปล่าและให้เขียนดว้ยให้เด็กแก้
ค  าผดิหลาย ๆ คร้ัง 
 รองรัตน์ อิศรภกัดี และเทือก กุสุมา ณ อยุธยา (2517 : 145-146 ) กล่าววา่การสะกดค า
ในชั้นประถมน้ีเป็นการวางรากฐานอนัส าคญัในการเขียนใหแ้ก่เด็กเป็นอยา่งมาก ถา้การสะกดค าใน
ชั้นประถมศึกษาน้ี ครูท าให้เด็กสนใจเด็กก็จะมีเจตคติท่ีดีในการเรียนเขียน ส าหรับชั้นประถมศึกษา     
ปีท่ี 1 ครูควรสอนค าแต่น้อย เป็นค าท่ีเด็กคุน้เคยในชีวิตประจ าวนั เด็กจะไม่เบ่ือและน าไปใช้ได ้    
ถ้าเด็กสะกดการันต์ ได้ถูกตอ้ง รักในการสะกดการันต์ ต่อไปเด็กก็จะรักการเขียน และน าไปใช้
ประโยชน์ในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ต่อไป ครูควรสอนส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัวก่อน สอนให้เด็กเข้าใจ
ความหมายหลกัของค า ช่วยเหลือเด็กท่ีเรียนอ่อนทุกคร้ังท่ีสอน ตอ้งทบทวนค าเก่า ช่วยเหลือเด็กใน
การสะกดค า ใหเ้ด็กไดย้นิค าท่ีจะสะกดครูตอ้งเขียนใหถู้กตอ้ง 
 ประเทิน มหาขนัธ์ (2519 : 63-67) ไดเ้สนอล าดบัขั้นการสอนการเขียนสะกดค าไวด้งัน้ี 
 1. ความหมายของการออกเสียง ครูตอ้งให้นักเรียนเขา้ใจความหมายของค ามองดูค า
พร้อมกบัออกเสียงค านั้น และสามารถพูดเป็นประโยค โดยใชค้  าเหล่านั้นไดถู้กตอ้ง 
 2. การมองเห็น รูปค า ครูให้นัก เรียนมองเห็น รูปค าท่ีนัก เรียนสะกด และเห็น
ส่วนประกอบต่าง ๆ แยกอออกเป็นพยางค ์แลว้สะกดเป็นค าอีกคร้ังหน่ึง 
 3. การระลึกค า คือการให้มองเห็นค าแลว้สะกดค านั้น โดยไม่ตอ้งดูและควรตรวจทานดู
วา่ การสะกดค าถูกตอ้งหรือไม่ นกัเรียนสะกดผดิ ใหย้อ้นกลบัไปท าตามขั้นท่ี 1, 2 และ3 อีกคร้ัง 
 4. การเขียนค านั้ นให้ ถูกจากความจ า ใส่พย ัญชนะ สระ วรรณยุกต์ให้ถูกท่ีแล้ว
ตรวจสอบดูวา่ เขียนค าเหล่านั้นแลว้ไดถู้กตอ้งชดัเจนหรือไม่ 
 5. การทบทวน ให้นกัเรียนเขียนค าโดยไม่ตอ้งดูแบบ ถา้เขียนถูกถึงสามคร้ัง ก็แสดงว่า
นกัเรียนรู้จกัค านั้นแลว้ ถ้าจะให้เด็กจ าได้แม่นย  ามากยิ่งข้ึน ควรทดลองให้เด็กน าค าไปใช้ในการ
เขียนประโยคสั้นๆ เขียนเรียงความและจดหมาย 
 

 จากการทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้เสนอแนะในการเขียนสะกดค า จะเห็นไดว้่า
การเขียนสะกดค าเป็นรากฐานส าคญัในการเขียนเพื่อส่ือสาร และการเรียนรายวิชาอ่ืน ๆ โดยการ
เขียนสะกดค าครูควรเร่ิมตน้ตั้งแต่การให้ผูเ้รียนเขา้ใจท่ีมา ความหมาย หรือวิธีการใช้ค  า เพื่อสร้าง
ความเขา้ใจและความจ าท่ียาวนานใหก้บัผูเ้รียนได ้
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หลกักำรเขียนสะกดค ำ 

 ในการส่ือสารดว้ยการเขียนการสะกดค าให้ถูกตอ้งเป็นเร่ืองจ าเป็นมาก ทั้งน้ีเพราะค าใน
ภาษาไทยจ านวนมาก แมจ้ะมีเสียงเหมือนกนั ถา้ความหมายต่างกนัก็จะสะกดต่างกนั การสะกดค ามี
ความส าคญัต่อการส่ือสาร ถา้สะกดผดิความหมายอาจผดิไป 
 สุทธิวงศ์ พงษ์ไพบูลย ์(2537 : 298 – 311) ได้กล่าวถึงหลกัการท่ีส าคญัของการเขียน
สะกดค า มีอยู ่7 ประการ คือ 
 1. การใชป้ระวสิรรชนีย ์ครูจ าเป็นตอ้งรู้หลกัการเขียนสะกดค าท่ีประวสิรรชนีย ์ เช่น 
  1.1 กระทะ ทะนง ปะทะ ตอ้งประวสิรรชนียเ์พราะเป็นค าไทยแท ้
  1.2 ศิลปะ พละ คณะ ประวิสรรชนีย ์เพราะอยู่พยางค์ทา้ย นอกจากน้ีค าใดท่ีออก
เสียง อะ เตม็เสียงตอ้งประวสิรรชนียด์ว้ย 
 2. การใชเ้สียงสระในการสะกดค า การใช ้“อ า” เรามกัใชก้บัค าไทยแท ้เช่น ด า ข  า ค  า ท า 
จ  า เป็นตน้ 
  2.1 การใช้ “อัม” ใช้กับค าท่ีออกเสียงสระอะ กับมี ม เป็นตัวสะกด และมักมี
พยญัชนะตวั ป ผ พ ภ ม ตามหลงั เช่น อมัพร สัมมนา สัมผสั เป็นตน้ 
  2.2 การใช้ “อ าม” มกัใช้กบัค าท่ีแผลงมาจากภาษาบาลีและสันสกฤต ซ่ึงมีเสียง
สระอะ และมี ม ตามหลงั เช่น อ ามรินทร์ อ ามฤต ซ่ึงปัจจุบนัเราไม่ค่อยใช ้เราจะใช ้อมัรินทร์ แทน 
  2.3 การใช้สระ  “ไอ ใอ ไอย และอยั”  ใช้ “ใอ”  ในค าไทย 20 ค า คือ ใหญ่  ใหม่ 
ให้  สะใภ ้ ใช ้ ใฝ่ ใจ  ใส่  ใหล (หลง)  ใน  ใส  ใด  ใบ  ใช่  ใต ้ใบ ้ ใย ใกล ้ ส่วนค าท่ีแผลงมาจาก
สระ เอ แลว้มี “ย” ตามในภาษาบาลีจะใช ้“ไอย” เช่น ไวยากรณ์ แต่ถา้เป็นค าท่ีแผลงมาจากสระอะ 
แลว้มี “ย” ตาม จะใช ้“อยั” เช่น วนิยั เป็นตน้ ส าหรับค าไทยอ่ืน ๆ และค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 
ยกเวน้ บาลี สันสกฤต จะใช ้ไอ 
 3. การใชต้วัสะกดต่าง ๆ ส าหรับมาตราตวัสะกดท่ีมี 8 แม่คือ แม่กก แม่กน แม่กด แม่กบ 
แม่กม แม่เกย แม่เกอว และตวัท่ีมกัเป็นปัญหาในการเขียนสะกดค ามีขอ้สังเกตดงัน้ี 
  3.1 การใช ้“น” จะใชก้บัค าไทยแทท้ั้งหมด ค าท่ีมาจากบาลี สันสกฤตเดิมและท่ีใช้
ตวัสะกดตามหลงั ฤ ร ษ และค าท่ีมาจากภาษาอ่ืนท่ีมิใช่บาลีสันสกฤต เช่น ชน คฤนถ์ ปักษิน  นโป
เลียน นโตรเจน เป็นตน้ 
  3.2 การใช้ตวั “ณ” จะใช้กบัค าท่ีมาจากค าสันสกฤต ซ่ึงตามหลงัตวั ฤ ร ษ ท่ีไม่มี
ตวัสะกด และค าท่ีมีสระ หรือพยญัชนะอ่ืนมาแทรกระหว่าง ฤ ร ษ กบัตวั ณ เช่น ตฤณมยั วรรณ  
ประมาณ นารายณ์ พราหมณ์ ฯลฯ 
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  3.3 การใช้ “ศ” จะใช้กบัค าสันสกฤตท่ีอยู่หน้าพยญัชนะ จ ฉ ช ฌ ญ แต่ท่ีใช้ใน
ปัจจุบนัมี “จ” เท่านั้น เช่น พฤศจิกายน อศัจรรย ์เป็นตน้ 
  3.4 การใช ้“ษ” จะใช้กบัค าสันสกฤตท่ีอยู่หน้าพยญัชนะ ฏ ฐ ฑ ฒ ณ เช่น ราษฎร 
โอษฐ ์อธิษฐาน ดุษณียภาพ กฤษณา เป็นตน้ 
  3.5 การใช้ “ส” จะใช้กับค าไทยทั่วไปค าท่ีมาจากภาษาบาลีทั้ งหมด และค า
สันสกฤตท่ีอยูห่นา้พยญัชนะ ต ถ ท ธ น เช่น อิสตรี โบสถ ์เป็นตน้ 
 4. การใช้ไมไ้ต่คู ้(๘) ไมย้มก ( ๆ ) ค  าไทยท่ีออกเสียงสั้น ค าท่ีมาจากภาษาเขมรและค า
องักฤษบางค า จะใชไ้มไ้ต่คู ้เช่น เก็บ เล็บ เสด็จ เช็ค เป็นตน้ ส่วนไมย้มกเป็นเคร่ืองหมายท่ีใชแ้ทน
ค าซ ้ า เพื่อซ ้ าค  า ซ ้ าความ หรือซ ้ าประโยค ยกเวน้ค าวา่ “นานา” ขอ้น้ีควรระวงัคือไมย้มกใชเ้พียงคร้ัง
ละอนั จะไม่ใชต่้อกนัหลาย ๆ อนั เช่น แดง ๆ มิใช่ แดง ๆ ๆ ๆ ๆ 
 5. การสะกดค าท่ีเป็นอกัษรน าและอกัษรควบกล ้า 
  5.1 อกัษรน า (อ และ ห) ค าท่ีใช้ “อ” น า มีอยู่เพียง 4 ตวั คือ อย่า อยู่ อย่าง อยาก 
นอกนั้นใช ้ห น า 
  5.2 อกัษรควบกล ้า ( ร ล และ ว) อกัษร “ร” จะเรียงไวข้า้งหนา้หรือขา้งหลงัตวัท่ีมา
ควบ เช่น มรรค ครู ตรา เป็นตน้ ส่วนอกัษร “ล” และ “ว” จะตอ้งเรียงไวห้ลงัตวัอ่ืนท่ีมาควบดว้ย
เสมอ เช่น คลุก คลอง ควา้ เควง้ควา้ง กวาด ฯลฯ 
 6. การผนัวรรณยุกต์ หลักการผนัวรรณยุกต์จะช่วยให้เขียนสะกดค าได้ถูกต้อง ซ่ึงมี
หลกัการผนัอกัษรตามไตรยางคด์งัน้ี 
  6.1 อกัษรสูง ในการผนัวรรณยุกต์ส าหรับค าท่ีมีพื้นเสียงเป็นเสียงจตัวา ผนัด้วย
ไมเ้อกจะเป็นเสียงเอก และผนัดว้ยไมโ้ทจะเป็นเสียงโท เช่น ขา ข่า ขา้ ส่วนค าตายท่ีมีพื้นเสียงเป็น
เสียงเอก แลว้ผนัดว้ยไมโ้ท จะเป็นเสียงโท เช่น ขาบ ขา้บ เป็นตน้ 
  6.2 อกัษรกลาง ในการผนัวรรณยุกต์ ถ้าค าเป็นพื้นเสียงเป็นเสียงสามญั ผนัด้วย
ไมเ้อก โท ตรี จตัวา จะเป็นเสียงเอก โท ตรี จตัวา ตามล าดบั เช่น จา จ่า จา้ จ๊า จ๋า ส่วนค าตายมีพื้น
เสียงเป็นเสียงเอก เม่ือผนัดว้ยไมโ้ท ตรี จตัวา จะเป็นเสียงโท ตรี จตัวา ตามล าดบั เช่น กบ กบ้ ก๊บ 
ก๋บ เป็นตน้ 
  6.3 อกัษรต ่า ในการผนัวรรณยุกต ์ค าเป็นมีพื้นเสียงเป็นเสียงสามญั ผนัดว้ยไมเ้อก 
จะเป็นเสียงโท ถ้าผนัด้วยไมโ้ท จะเป็นเสียงตรี เช่น คา ค่า คา้ ส่วนค าตายท่ีผสมสระเสียงสั้ นมี     
พื้นเสียงเป็นเสียงตรี เม่ือผนัดว้ยไมเ้อก จะเป็นเสียงโท ผนัดว้ยไมจ้ตัวา จะเป็นเสียงจตัวา เช่น คะ 
ค่ะ ค๋ะ แต่ถา้ค าตายท่ีสระเสียงยาวมีพื้นเสียงโท ผนัดว้ยไมโ้ทจะเป็นเสียงตรีและผนัดว้ยไมจ้ตัวาจะ
เป็นเสียงจตัวา เช่น คาบ คา้บ ค๋าบ เป็นตน้ 
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  6.4 อกัษรสูงน าอกัษรต ่า ค  าท่ีข้ึนตน้ดว้ย ขณ- ขน- ขม- ขย- ฉน- ฉล- ฉว-ถน- ถม- 
ถล- ถว- เรียกวา่ อกัษรน า ออกเสียงอกัษรตวัหน้าเป็นเสียงสระอะก่ึงเสียง และออกเสียงอกัษรตวั
หลงัเป็นเสียงวรรณยกุตต์ามอกัษรตวัหนา้ 
 7. การสะกดการันต ์( ์์) การันต ์หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ ไมท้ณัฑฆาต (ไมส้ าหรับฆ่า)   
ถา้ค าใดท่ีไม่ตอ้งการออกเสียงก็เขียนเคร่ืองหมายทณัฑฆาตลงบนพยญัชนะนั้น ในบางค าใช้ประ   
ลงบนสระหรือใชก้ ากบัทั้งพยญัชนะและสระในคราวเดียวกนัก็ได ้เช่น จนัทร์ สิทธ์ิ สวรรค ์เป็นตน้   
ค  าไทยแทไ้ม่นิยมใช้ไมท้ณัฑฆาต ค าท่ีมีการันตจึ์งเป็นค าท่ีมาจากภาษาอ่ืน เม่ือมาใช้ในภาษาไทย
เราตอ้งการใหเ้สียงพยางคน์อ้ยลง จึงใส่การันตบ์นพยญัชนะ และสระเหล่านั้น  เช่น วเิศษณ์ โชว ์
 นอกจากน้ีไม้ทัณฑฆาตมักใช้กับเสียง อิ และอุ เช่น โพธ์ิ พันธ์ุ เป็นต้น การสอน
ภาษาไทยในระดบัประถมศึกษา จ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งสอนเขียนสะกดค าเพราะเป็นทกัษะท่ีจ าเป็น
ในการวางรากฐานการเขียน การเขียนของนกัเรียนเป็นทกัษะท่ีตอ้งไดรั้บการพฒันาอย่างต่อเน่ือง 
ดงันั้น ครูจึงตอ้งค านึงถึงวิธีสอนให้มากท่ีสุด ดงัท่ีนกัการศึกษาไดใ้ห้องคป์ระกอบวิธีการสอนไว้
ดงัน้ี 
 วทิยาลยัครูเพชรบุรีวทิยาลงกรณ์ (2518 : 24) ไดก้ล่าวถึงการสอนเขียนสะกดค าให้เขียน
ผดินอ้ยลงในวธีิสอนภาษาไทยในระดบัประถมศึกษา ดงัน้ี 
 1. ก่อนสอนให้นักเรียนรู้และเขา้ใจความหมายของค าและขอ้ความนั้น ๆ เสียก่อนเม่ือ
นกัเรียนเกิดความช านาญ จึงหาขอ้ความท่ีไม่เคยเขียนมาใหเ้ขียนต่อไปน้ี 
 2. สอนใหส้ัมพนัธ์กบัการฟัง การพูด การอ่าน 
 3. รวบรวมค าท่ีเขียนผดิบ่อย ๆ พร้อมทั้งวธีิแกค้  าท่ีเขียนผดิ 
 4. ใหแ้ข่งขนัการเขียนสะกดค าบนกระดานด า 
 5. รวบรวมค ายากในหนังสือเรียน เขียนใส่แผนภูมิ ติดไวห้น้าห้องเรียน ให้นักเรียน
ท่องจ าและเขียน 
 6. ส่งเสริมใหรู้้จกัใชพ้จนานุกรม 
 7. ใหร้วบรวมค าพอ้งรูปและพอ้งเสียง ช้ีใหเ้ห็นความแตกต่างกนั เช่น การ-กาฬ-กาล 
 8. ใหห้าค าแปลกของศพัทท่ี์มีความหมายเหมือนกนัหลาย ๆ ค า เช่น พระพุทธเจา้-สมณ
โคดม-พระสัพพญัญู-พระทศพลญาณ 
 

 ส่ิงส าคญัประการหน่ึงของการเขียนสะกดค าไดถู้กตอ้ง คือ การเขา้ใจหลกัภาษาของการ
เขียนในภาษาไทย หรือเขา้ใจหลกัภาษาไทย นัน่เอง  เช่น การใช้ประวิสรรชนีย ์ การสะกดการันต ์ 
การผนัวรรณยกุต ์ การใชค้  าพอ้งรูป พอ้งเสียง การใชอ้กัษรน า เป็นตน้  
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2. แนวคิดเกีย่วกบักำรสร้ำงหลกักำรจ ำ 
  (เฉลิมลาภ ทองอาจ: 2554 ) กล่าวว่า การจ าเป็นความสามารถพื้นฐานท่ีส าคญัท่ีสุด     
ในการเรียนรู้ทกัษะการจ า (memory skills)  สามารถท่ีจะพฒันาได ้ ผูเ้รียนของเราจะจ าไดน้อ้ย ได้
มาก     ได้ดี ไดช้้า  ย่อมข้ึนอยู่กบักลวิธีและเวลาท่ีใช้ในการฝึกหัดจดจ า  ไม่ใช่เป็นเพราะโง่หรือ
ฉลาด    หากจะกล่าวให้ชดัเจนข้ึนก็คือ การจ าเป็นส่ิงท่ีสามารถพฒันาไดแ้ละไม่ใช่ลกัษณะท่ีติดตวั
บุคคลมาและคงอยูใ่นระดบัใดระดบัหน่ึงไปตลอด  ค าวา่การพฒันาในท่ีน้ี หมายถึง  การส่งเสริมให้
บุคคลสามารถใชก้ลวิธีการต่างๆ ในการ “จดัการ” ขอ้มูลให้อยูใ่นรูปแบบท่ีสามารถเก็บไวใ้นหน่วย
ความทรงจ าระยะยาวไดร้วดเร็วและคงทน  อุปมาเหมือนการน าเงินฝากเขา้ธนาคาร  หากเราน าเงิน
ซ่ึงมีทั้งเหรียญและธนบตัรมูลค่าต่าง ๆ  ปนกนัไปฝากโดยไม่ไดจ้  าแนกและจดัเรียงให้เป็นหมวดหมู่
แลว้ การใหเ้จา้หนา้ท่ีน าเงินเขา้ฝากในระบบ  ยอ่มตอ้งอาศยัระยะเวลาในการคดัแยกเงินเป็นอยา่งยิ่ง  
ขอ้มูลท่ีไม่ไดจ้ดัการใหดี้จึงไม่ต่างจากเงินท่ีไม่ไดจ้ดัเรียง  
 ฉะนั้นการเรียนการสอนภาษาไทยในสาระการเรียนรู้โดยเฉพาะการอ่านและการฟัง 
จ าเป็นท่ีจะตอ้งใชท้กัษะการจ าเพื่อการเก็บรวบรวมขอ้มูลและการน าขอ้มูลท่ีจ ามาใชใ้นการด าเนิน
ชีวิต   แต่ดังท่ีได้กล่าวแล้วว่า ข้อมูลท่ีได้รับมาแต่มิได้มีการจดัการให้เป็นระบบย่อมจ าได้ยาก 
ดงันั้น ค าถามท่ีส าคญัคือ จะท าอย่างไรให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการจดัการข้อมูล ซ่ึงมีเป้าหมายท่ี
ส าคญัคือ ท าให้ขอ้มูลนั้นมีความหมายหรือจดจ าได้ เพราะการจ าได้น้ี ย่อมเป็นตวัช้ีวดัเก่ียวกับ
สัมฤทธิผลในเชิงวิชาการของผูเ้รียนดว้ย ดงัท่ี  Bergin และ Bergin (2011)  ไดก้ล่าวถึงความส าคญั
ของการจ าสรุปได้ว่า  ความสามารถในการจ ามีความสัมพนัธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้  
(achievement) หมายความว่า  หากจะเพิ่ มผลสัมฤท ธ์ิการเรียน รู้ก็จะต้องเร่ิมจากการเพิ่ ม
ความสามารถในการจ า    ซ่ึงมีหลายกลวิธีด้วยกนั  กลวิธีท่ีนักวิชาการทั้งสองเสนอแนะ ได้แก่     
การช่วยให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรู้  การสอนยุทธศาสตร์การจ า  การเพิ่มอตัราการฝึกจ าและการ
ทดสอบผูเ้รียน  ครูภาษาไทยสามารถน ากลวิธีดงักล่าวมาใช้เพื่อเพิ่มความสามารถในการจ าของ
ผูเ้รียน  ในการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ภาษาไทยได ้ โดยในท่ีน้ี  ผูเ้ขียนไดเ้รียงร้อยกลวิธีดงักล่าวเสีย
ใหม่ เพื่อใหจ้  าไดง่้ายวา่  “เช่ือมโยงของเก่า  เฝ้าใชว้ธีิจ  า  ฝึกซ ้ าสม ่าเสมอ  ไม่พลั้งเผลอตอ้งทดสอบ”   
  1. เช่ือมโยงของเก่า  การเช่ือมโยงของเก่าในท่ีน้ี ไม่ไดห้มายถึงการให้ผูเ้รียนเช่ือมโยง
เร่ืองท่ีไดอ่้านไดฟั้งกบัเร่ืองราวในอดีต  แต่หมายถึง การให้ผูเ้รียนน าขอ้มูลใหม่ ท่ีไดรั้บเขา้มาผ่าน     
การอ่าน การฟังหรือการดู มาเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม (prior knowledge)  ท่ีผูเ้รียนมีเก่ียวกบัขอ้มูล
นั้นอยูแ่ลว้ให้ไดม้ากท่ีสุด  ดงันั้น การเช่ือมโยงท่ีจริงแลว้ก็คือ  “การจดัการ” ขอ้มูลให้มีความหมาย
ต่อตวัผูเ้รียนนัน่เอง  ครูสามารถใชเ้ทคนิคการถาม เช่น  “จากหวัขอ้/เร่ือง....น้ี นกัเรียนมีความรู้หรือ
เคยมีประสบการณ์อะไรบา้ง”  หรือ  “นักเรียนเคยทราบเก่ียวกบัเร่ือง.....อย่างไร ช่วยเล่าให้เพื่อน  
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ฟังดว้ย” เป็นตน้  การเช่ือมโยงของเก่า จึงไม่ใช่การเช่ือมโยงเร่ืองเก่า เช่น การเช่ือมโยงกบัเร่ืองใน
ประวติัศาสตร์    แต่หมายถึง การเช่ือมโยงขอ้มูลใหม่กบัส่ิงท่ีผูเ้รียน “เคยรู้”  เก่ียวกบัเร่ืองนั้น ซ่ึงใน
การจะเช่ือมโยงขอ้มูลใหไ้ดม้ากหรือไดน้อ้ย นอกจากจะข้ึนอยูก่บัตวัผูเ้รียนแลว้ ก็ยงัข้ึนอยูก่บักลวิธี
การถามค าถามของครูและการน าเสนอขอ้มูลใหม่ให้สอดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนอีก
ดว้ย  ตวัอยา่งในการเรียนการสอนภาษาไทย เช่น  ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ถา้ครูจะตอ้งสอน
นิราศภูเขาทอง ซ่ึงเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัปรัชญาชีวิตท่ีเกิดข้ึนขณะเดินทาง ครูอาจให้นักเรียนเล่า
ความรู้เดิมเก่ียวกบัค าวา่ “นิราศ” แลว้ให้นกัเรียนเล่าประสบการณ์ของตนเองวา่  มีการเดินทางคร้ัง
ใดของผูเ้รียนหรือไม่ ท่ีมีการคิดค านึงถึงชีวิตตนเอง    หรือระหวา่งท่ีเดินทางไปเยือนสถานท่ีต่างๆ  
ผูเ้รียนเคยเกิดความคิดอยา่งหน่ึงอย่างใดหรือระลึกถึงใครบา้งหรือไม่ อย่างไร เป็นตน้  การฝึกให้
ผูเ้รียนเช่ือมโยงเช่นน้ี  ย่อมท าให้ผูเ้รียนสามารถจดัการขอ้มูลใหม่ให้เป็นระบบ  และจดัเก็บไวใ้น
ฐานขอ้มูลท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัไดส้ะดวกยิง่ข้ึน      
  2. เฝ้าใชว้ิธีจ  า  ดงัท่ีไดก้ล่าวแลว้วา่  การจ าเป็นส่ิงท่ีพฒันาได ้สามารถสอนหรือฝึกหัด
ใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการจ าได ้ ซ่ึงวธีิการสอนและการฝึกหดัดงักล่าวมีหลายวิธี ดงันั้น   ครูควรสาธิต
การใชว้ธีิการจ าให้ผูเ้รียนดูเป็นตวัอยา่ง  จากนั้นฝึกหดัให้ผูเ้รียนใชว้ิธีจ  าดว้ยตนเอง    วิธีจ  ามีอยูเ่ป็น
จ านวนมาก ตวัอยา่งเช่น  การให้ผูเ้รียนพยายามสร้างจินตภาพจากขอ้มูล หรือการจดัขอ้มูลท่ีจะตอ้ง
จ าให้กลายเป็นภาพ เช่น ให้ผูเ้รียนวาดภาพ สร้างแผนผงั แผนภูมิหรือใชส้ัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียน
เขา้ใจความหมายแทนขอ้มูลนั้น  การบอกให้ผูเ้รียนสังเกตขอ้มูลท่ีจะตอ้งจ า เช่น  “ตรงน้ีตอ้งจ า” 
หรือ “ตรงน้ีห้ามลืม”  แล้วให้ผูเ้รียนท าสัญลกัษณ์หรือท าเคร่ืองหมายช่วยจ าตรงบริเวณขอ้มูลท่ี
ส าคญั  การใชค้  าถามหรือกิจกรรมทบทวนก่อนให้ขอ้มูลใหม่ เช่น  “เม่ือชัว่โมงท่ีแลว้ ครูไดพู้ดถึง
เร่ือง...ใครจ าได้บา้งว่า...เป็นอย่างไร เพราะเหตุใด” การกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดเก่ียวกบักลวิธีการท่ี
พวกเขาสามารถท่ีจะใช้ในการจ า เช่น  “ถา้นกัเรียนจะตอ้งจ าขอ้มูลตรงน้ี จะมีวิธีจ  าอยา่งไร”  หรือ  
“ขอ้มูลตรงน้ีมีความส าคญั นกัเรียนลองเสนอวิธีการจ าท่ีง่ายและเร็วท่ีสุดมาคนละหน่ึงวธีิ” เป็นตน้  
การใชเ้ทคนิคการขยายความคิด (elaboration) หรือการขยายขอ้มูลให้มาเช่ือมโยงกบัประสบการณ์
เดิม เช่น ค าซ้อน เหมือนกบัคู่แฝด ท่ีมีลกัษณะเหมือนกนั (ในดา้นความหมาย) เป็นตน้  หรือการใช้
เทคนิครัสพจน์ (acronym) หรือค ายอ่อกัษรตวัแรกของขอ้ความหรือประโยค ตวัอยา่งการใชรั้สพจน์ 
เช่น การจ าช่ือทะเลสาบใหญ่ทั้ ง 5 แห่ง ด้วยการจ าว่า “HOMES”  ซ่ึงอักษรแต่ละตัวแทนช่ือ
ทะเลสาบ ไดแ้ก่ Huron Ontario  Michigan  Erie และ Superior  ส าหรับเทคนิคน้ีอาจน ามาปรับเพื่อ
ใชใ้นการจ าขอ้มูลในรายวิชาภาษาไทย เช่น การจ าช่ือชนิดค าสรรพนามทั้ง 6 ชนิด ตามแนวคิดของ
พระยาอุปกิตศิลปสาร  อาจใหผู้เ้รียนจ าวา่  “บุรุษนิยม  อนิยมปฤฉา  วภิาคประพนัธ์” หรือการจ าช่ือ
ต าแหน่งพระมเหสีในวรรณคดีเร่ืองอิเหนา  ครูอาจให้นกัเรียนจ าวา่  “ประมะเด  มะลิเหมา” ซ่ึงมา
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จาก ประไหมสุหรี มะเดหว ีมะโต ลิกู  และเหมาหลาหงี เป็นตน้  อยา่งไรก็ตาม  ครูควรให้นกัเรียน
เป็นผูผู้กค าย่อต่าง ๆ ในลกัษณะเช่นน้ีข้ึนเอง  เพราะผูเ้รียนแต่ละคนอาจมีวิธีการเช่ือมโยงค าไม่
เหมือนกนั ข้ึนอยู่กบัประสบการณ์ส่วนตวัของพวกเขา  ซ่ึงการย่อค าด้วยตนเองจะช่วยให้ผูเ้รียน
จดจ าค าไดร้วดเร็วและคงทนยิง่ข้ึน   
 3.  ฝึกซ ้ าสม ่าเสมอ  การจ าเป็นความสามารถท่ีสามารถลดระดับลงได้หากไม่มีการ
ทบทวน  ดงันั้น ครูจะตอ้งฝึกให้ผูเ้รียนไดท้บทวนความทรงจ าของตนอยา่งสม ่าเสมอ เพื่อป้องกนัมิ
ให้ลืมขอ้มูลต่างๆ ไดง่้าย มีการวิจยัพบว่า หากจะฝึกหัดให้ผูเ้รียนจ าขอ้มูลไดห้รือไม่ลืมขอ้มูลใน
ระยะเวลา  1 เดือน จะตอ้งฝึกหดัหรือมีกิจกรรมใหผู้เ้รียนฝึกจ าอยา่งนอ้ยทุก ๆ  สัปดาห์  และหากจะ
ฝึกหดัให้จ  าขอ้มูลใด ๆ ไดปี้หน่ึงโดยไม่ลืม จะตอ้งมีกิจกรรมทบทวนอยา่งนอ้ยทุก ๆ  3-4 สัปดาห์ 
เป็นตน้  ส าหรับในรายวิชาภาษาไทย หลงัจากท่ีผูเ้รียนจ าขอ้มูลไดแ้ลว้ในเบ้ืองตน้ ครูควรเน้นย  ้า
หรือให้ผูเ้รียนทบทวนขอ้มูลนั้นอยา่งสม ่าเสมอ เช่น  ในการท่องจ าบทอาขยาน ซ่ึงอยา่งนอ้ยผูเ้รียน
จะตอ้งจ าขอ้มูลบทอาขยานไดป้ระมาณ 1 เดือน ครูอาจให้นกัเรียนทุกคนในห้องทบทวนดว้ยการ
ท่องอาขยานพร้อมกนัในห้องทุกสุดสัปดาห์ในเดือนนั้น แลว้ในเดือนต่อมาจึงก าหนดวนัทดสอบ
การท่องอาขยาน หรือในการท่องจ าชนิดของค าในภาษาไทยทั้ง 7 ชนิด ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ตามแนวคิดของพระยาอุปกิตศิลปสาร ครูอาจมีกิจกรรมทบทวนเร่ืองชนิดของค าในภาษาไทย
ในทุก ๆ เดือนของปีการศึกษา เป็นตน้ ทั้งน้ีครูจะตอ้งถือหลกัว่า การจ าไดเ้ร็วและคงทนตอ้งอาศยั
การ “เนน้ย  ้าซ ้ าทวน” อยา่งสม ่าเสมอ    
 4.  ไม่พลั้ งเผลอต้องทดสอบ  ผลของการไม่เน้นย  ้าซ ้ าทวนก็คือ ผูเ้รียนจะค่อย ๆ ลืม
ขอ้มูลไปในท่ีสุด ดว้ยเหตุน้ี นอกจากกิจกรรมการทบทวนแลว้ หากกลวัวา่ผูเ้รียนจะพลั้งเผลอจนลืม
ส่ิงท่ีเรียนแลว้ ครูควรท่ีจะใชก้ารทดสอบซ่ึงเป็นวธีิการท่ีดีกวา่การทบทวนในการเพิ่มความสามารถ
ในการจ า  สังเกตได้จากตวัของเราเอง เม่ือทราบว่าจะตอ้งได้รับการทดสอบเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึง  เราก็จะมีความตั้งใจและมีสมาธิเก่ียวกบัส่ิงท่ีอ่าน  ซ่ึงผลท่ีตามมาคือ เราจะสามารถจดจ า
ขอ้มูลในเร่ืองท่ีจะออกสอบไดม้ากยิ่งข้ึน นกัวิจยัดา้นความจ าไดเ้สนอแนะให้ครูใชว้ิธีการทดสอบ
ผูเ้รียนให้บ่อยคร้ัง  แต่การทดสอบนั้นมิไดห้มายถึงการทดสอบท่ีวา่มีเป้าหมายเพื่อการเก็บคะแนน
หรือตดัสินวา่ผูเ้รียนควรไดห้รือตก แต่เป็นการทดสอบความทรงจ าของผูเ้รียน เพื่อให้พวกเขาไม่ลืม
ส่ิงท่ีไดเ้รียนไปดว้ยวิธีการทดสอบในรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น  การถามค าถามทดสอบ  การให้
ผูเ้รียนเล่าหรืออธิบายซ ้ า เป็นตน้ นอกจากน้ี ควรมีการทดสอบในลกัษณะสะสม (cumulative tests) 
กล่าวคือ  การทดสอบความทรงจ าคร้ังใหม่ควรครอบคลุมขอ้มูลเดิมในการทดสอบคร้ังท่ีแลว้ เช่น             
การทดสอบความจ าเร่ืองประโยคซ้อน ควรให้ผูเ้รียนอธิบายหรือตอบค าถามยอ้นไปถึงขอ้มูลเร่ือง
ประโยคสามญั และค าสรรพนามหรือค าวิเศษณ์เช่ือมขอ้ความ  ซ่ึง เป็นองค์ประกอบพื้นฐานของ
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ประโยคซอ้นดว้ย เป็นตน้ นอกจากน้ี หลกัการใชว้ธีิการทดสอบเพื่อเพิ่มความสามารถในการจ ายงัมี
อีกประการหน่ึง คือ ครูจะตอ้งให้ผลป้อนกลบัแก่ผูเ้รียนทนัทีหลงัการทดสอบ ส าหรับการทดสอบ
ด้วยข้อสอบอาจใช้วิธีการเฉลยค าตอบ  แต่หากเป็นการทดสอบด้วยการเขียนหรือการพูด              
ครูสามารถเฉลยหรือให้ผลป้อนกลบัดว้ยการบอกตวัอย่างประเด็นความคิดหรือแนวทางท่ีควรจะ
เป็นค าตอบ  เพื่อให้ผูเ้รียนไดท้ราบหลงัการทดสอบว่าส่ิงท่ีตนเองจ าไดน้ั้นถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้ง
เพราะเหตุใด  
 การ “เช่ือมโยงของเก่า  เฝ้าใช้วิธีจ  า  ฝึกซ ้ าสม ่ าเสมอ  ไม่พลั้ งเผลอต้องทดสอบ”        
เป็นกลวิธีง่าย ๆ ท่ีครูสามารถฝึกหัดให้ผูเ้รียนใช้เพื่อพฒันาทกัษะและความสามารถในการจดจ า
ขอ้มูลในการเรียนรายวิชาภาษาไทย  ซ่ึงถา้สังเกตไดดี้แลว้จะพบวา่ วิธีการต่างๆ เหล่าน้ี ผูเ้รียนควร
ท่ีจะเป็นผูใ้ช้และควบคุมการใช้ด้วยตนเอง เพราะหากผูเ้รียนทราบว่าจะต้องน าข้อมูลใหม่มา
พิจารณาเพื่อเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมของตน  ทราบว่าจะใช้วิธีการอะไรจดจ าขอ้มูลนั้นให้รวดเร็ว 
ง่ายและสะดวกท่ีสุด  รวมทั้ งตระหนักว่า ตนเองจะต้องหมัน่ทบทวนความทรงจ า  ด้วยการตั้ ง
ค  าถามหรือการทดสอบตนเองอยูเ่ป็นระยะ ๆ เช่นน้ีแลว้  ผูเ้รียนก็จะมีทกัษะการจ าเพิ่มสูงข้ึน  และ
การท างานของการเก็บและเรียกคืนขอ้มูลมาใชใ้นกิจการต่าง ๆ ก็จะมีประสิทธิภาพมากข้ึนเช่นกนั                
และจงจ าไวว้่า ครูจะตอ้งให้ผูเ้รียนฝึกหัด  “จดัการ” ขอ้มูลต่างๆ  เสียก่อน พวกเขาจึงจะสามารถ 
“จดจ า” ขอ้มูลเหล่านั้น  แลว้น าใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่ง  “จดัเจน” ในท่ีสุด  
 (กระทรวงศึกษาธิการ : 2553) กล่าวถึง ความหมายของ "ความจ า" เป็นค าท่ีใช้อธิบาย
วธีิการท่ีขอ้มูล หรือส่ิงท่ีเรียนรู้ถูกบนัทึก และเก็บไวถ้าวรในความจ าระยะยาวและสามารถท่ีจะคน้
คืนหรือเรียกมาใช ้(Retrieve) ในเวลาท่ีตอ้งการได ้ความรู้ท่ีนกัเรียนเรียนรู้แลว้แต่จ าไม่ไดก้็จะไม่มี
ประโยชน์ นกัเรียนส่วนมากจะไม่มีวิธีการเรียนและวธีิจดจ าท่ีมีประสิทธิภาพ วธีิทัว่ ๆไปท่ีนกัเรียน
ใชอ้ยูเ่สมอ เช่น การอ่านทบทวนการสรุปและการขีดเส้นใตใ้จความส าคญันั้น ไม่ใช่วิธีท่ีดีท่ีสุดท่ีจะ
ช่วยความจ า ความจริงแลว้มนุษยเ์ราไดค้น้พบวิธีช่วยความจ า (Memonic Device) ท่ีไดผ้ลดีมากมา
นานนบัเป็นพนัๆ ปีแลว้ เยสท ์ลูเรีย ฮนัท ์และเลิฟ (Yates, 1966 Luria, 1968 Hunt and Love, 1972) 
พบว่า การสอนเทคนิคในการช่วยความจ าให้แก่นักเรียน เพื่อนักเรียนจะได้เก็บส่ิงท่ีเรียนรู้ไวใ้น
ความทรงจ าไดน้าน ๆ 
 เทคนิคช่วยความจ าท่ีใชก้นัอยูมี่ทั้งหมด 6 วธีิ คือ 
 (1) การสร้างเสียงสัมผสั 
 (2) การสร้างค าเพื่อช่วยความจ าจากอกัษรตวัแรกของแต่ละค า 
 (3) การสร้างประโยคท่ีมีความหมายจากอกัษรตวัแรกของกลุ่มของท่ีจะจ า 
 (4) วธีิ Pegword 
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 (5) วธีิโลไซ (Loce) 
 (6) วธีิ Keyword ซ่ึงเป็นวธีิท่ีใหม่ท่ีสุด 
 1. การสร้างเสียงสัมผสั เป็นวิธีท่ีใชไ้ดผ้ลดีมาก และส่ิงท่ีจดจ าจะอยูใ่นความทรงจ าเป็น
เวลานาน บทเรียนภาษาไทยมีผูคิ้ดแต่งกลอนท่ีมีสัมผสัและมีความหมายเพื่อใหจ้  าไดง่้าย เช่น การจ า
การันต ์ใชไ้มม้ว้น และค าท่ีข้ึนตน้ดว้ย  "บนั" 
  2. การสร้างค าเพื่อช่วยความจ าจากอักษรตวัแรกของแต่ละค า การสร้างค าเพื่อช่วย
ความจ าวธีิน้ีท าไดโ้ดยการน าอกัษรตวัแรกของแต่ละค าท่ีจะตอ้งการจ ามาเนน้ค าใหม่ท่ีมีความหมาย 
เช่น การจ าช่ือทะเลสาบท่ีใหญ่ทั้งห้าของอเมริกาเหนือสร้างค าว่า Homes ซ่ึงหมายถึงทะเลสาบ 
Huron, Ontario, Michigan, Eric, Superior ตามล าดบัการท่องจ าทิศทั้ง 8 ก็มีผูคิ้ดว่า ควรจะท่องจ า 
"อุ-อิ-บุ-อา-ทกั-หอ-ประ-พา" เร่ิมจากทิศเหนือแลว้วนขวาตามล าดบั 
  3. การสร้างประโยคท่ีความหมายช่วยความจ า (Acrostic) ตวัอย่างการใช้ประโยคท่ีมี
ความหมายสร้างจากอกัษรตวัแรกของการจ าช่ือ 9 จงัหวดัท่ีอยูใ่นภาคเหนือของประเทศไทยวา่ "ชิด
ชยัมิลงัเลเพียงพบอนงค์" ซ่ึงศาสตราจารยส์มุน อมรวิวฒัน์ ไดคิ้ดข้ึน ถา้ถอดค าออกมาจะเป็นช่ือ
จงัหวดัเชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน ล าพูน ล าปาง แพร่ พะเยา อุตรดิตถ ์และน่าน 
  4. วิธี Pegword เป็นวิธีท่ีมีประโยชน์ส าหรับการท่องจ ารายช่ือ ส่ิงของหลาย ๆ อย่างท่ี
จะตอ้งมีล าดบั 1, 2, 3…การใชจ้  าเป็นจะตอ้งสร้าง Pegs ข้ึน และท่องจ าปกติ มกัจะใชต้วัเลขมีความ
สัมผสักบัส่ิงของให้มีเสียงสัมผสั (Rhyme) การใชก้็ตอ้งใชจิ้นตนาการช่วยในการจ า การไปซ้ือของ
หลายอยา่งอาจจะใชว้ิธี Pegword ตวัอยา่งเช่น ตอ้งซ้ือของ 7-8 อยา่ง อยา่งท่ีหน่ึง คือ สี อยา่งท่ีสอง 
คือ ดอกกุหลาบ ฯลฯ ก็อาจจะใชจิ้ตนาการวา่ Bun ลอยอยูบ่นป๋องสี เป็นอยา่งท่ี 1 และดอกกุหลาบ
โผล่ออกมาท่ีรองเท้า ประโยชน์ของวิธี Pegword ช่วยความจ า เป็นการช่วยให้ระลึกให้ง่าย และ
อาจจะระลึกได้ง่ายทั้ งล าดับปกติ คือจากหน้าไปหลัง (Foreard) หรือย้อนจากหลังไปหน้า 
(Backwards) 
  5.วิธีโลไซ (Loci Method) วิธีโลไซนบัวา่เป็นวิธีช่วยความจ าท่ีเก่าแก่ท่ีสุด ค าวา่ "Loci" 
แปลว่า ต าแหน่ง แหล่งท่ีมาของวิธีโลไซไม่ปรากฏแน่ชัด แต่มีเร่ืองนิยายเก่ียวกบัวิธีช่วยความจ า   
โลไซท่ีเล่าต่อ ๆ กนัมาเป็นเวลาหลายร้อยปี วิธีโลไซเนน้หลกัการจ าโดยการสร้างมโนภาพเก่ียวกบั
ส่ิงแวดล้อมท่ีต้องการจะจ า โดยใช้สถานท่ีและต าแหน่งเป็นส่ิงเตือนความจ า (Memory Pegs)        
วิธีช่วยความจ าแบบโลไซมกัจะใชช่้วยความจ าเก่ียวกบัสถานท่ี เช่น ห้องต่าง ๆ ในบา้น อาคารต่าง 
ๆ ของโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย หรือร้านคา้ต่าง ๆ บนถนนก็ได้ กฎเกณฑ์พื้นฐานของวิธีช่วย
ความจ าโลไซมีดงัต่อไปน้ี 
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 1. สถานท่ีหรือต าแหน่งต่าง ๆ ท่ีจะเลือกใชค้วรจะอยูใ่กลก้นั 
 2. จ  านวนสถานท่ีหรือต าแหน่งท่ีจะใชค้วรจะเป็นจ านวนไม่เกิน 10 แห่ง 
 3. ควรก าหนดหมายเลขให้แต่ละสถานท่ีตามล าดบัตั้งแต่หน่ึงไปจนถึงสถานท่ีสุดทา้ย 
และควรจะสามารถระลึกไดท้ั้งหนา้ไปหลงัและหลงัไปหนา้ 
 4. สถานท่ีใช้ควรจะเป็นท่ี ๆ คุน้เคย และผูใ้ชส้ามารถจะนึกภาพไดอ้ยา่งชดัเจน ฉะนั้น
สถานท่ี ท่ีจะใชค้วรจะมาจากประสบการณ์ 
 5. สถานท่ีจะใชเ้ป็นเคร่ืองช่วยความจ าโลไซ ควรจะมีลกัษณะแตกต่างกนัอยา่งเห็นชดั 
ผูใ้ชค้วรจะเนน้ส่ิงเด่นของแต่ละสถานท่ี 
 6. ผูใ้ช้จะตอ้งสามารถท่ีจะสร้างจินตนาการภาพของลกัษณะเดิมของแต่ละสถานท่ีได ้    
เป็นต้นว่าเคร่ืองแต่งห้องมีลักษณะพิเศษอะไรบ้าง ในการปฏิบัติ ผู ้ท่ีประสงค์จะใช้วิธีช่วย
ความจ าโลไซจะต้องน ามาเป็นส่ิงแรกคือ เลือกหาสถานท่ีซ่ึงประกอบด้วยส่วนประกอบตาม
ธรรมชาติ เช่น บา้น ส่ิงแรกคือห้องรับแขก ห้องอาหาร ห้องครัว เป็นตน้ หลงัจากนั้นก็น าส่ิงท่ีคน
อยากจะจดจ า อาจจะเป็นส่ิงของเหตุการณ์หรือความคิดก็ได ้พยายามเช่ือมโยงส่ิงท่ีจะจ ากบัสถานท่ี
หรือส่ิงของท่ีไดใ้หห้มายเลขไว ้และเม่ือจะระลึกถึงส่ิงท่ีตอ้งการจ าก็เร่ิมจากหมายเลข 1 เป็นตน้ไป 
 6. วิธี Keyword วิธีช่วยความจ าท่ีเรียกว่า Keyword เป็นวิธีใหม่ท่ีสุด มีผูเ้ร่ิมใช้ เม่ือปี 
พ.ศ. 2518 แอตคินสันหรือผูร่้วมงาน ขั้นตอนของวธีิ Keyword มีเพียง 2 ขั้น คือ 
 1. พยายามแยกค าภาษาต่างประเทศท่ีจะเรียน ซ่ึงเวลาออกเสียงแลว้คลา้ยภาษาไทย น้ีคือ 
Keyword นึกถึงความหมายของค า Keyword ในภาษาไทยแล้วหาค าสัมผสัของความหมายของ 
Keyword ในภาษาไทยตามเสียงท่ีอ่านและความหมายของค าภาษาต่างประเทศ แมว้ิธีช่วยความจ า
แบบ Keyword ใช้การเรียนค าในภาษาต่างประเทศเป็นการเช่ือมโยงกับความหมายของ ค ากับ 
Keyword โดยเสียง และเช่ือมโยงกับความหมายของค าในภาษาไทยได้โดยการใช้จินตนาการ 
ตวัอยา่งเช่น ค าภาษาองักฤษ Potato แปลวา่ มนัฝร่ัง อ่านว่า โพเทโท ค า Keyword ใช้ค  าว่าโพหรือ
โพธ์ิ ฉะนั้นอาจจะจ าค า "โพเทโท" โดยนึกวาดภาพค าว่า โพธ์ิ และมนัฝร่ังตามตา มีใบโพธ์ิโผล่
ข้ึนมาวิธี Keyword ช่วยในการเรียนเร่ืองอ่ืน ๆ เช่น การจ าช่ือเมืองหลวงต่าง ๆ และความส าเร็จของ
บุคคลต่าง ๆ นักจิตวิทยาได้ทดลองวิจยัเก่ียวกบัการใช้วิธี Keyword ช่วยความจ าทั้ งในโรงเรียน
ประถม มธัยม และมหาวทิยาลยัปรากฏวา่ไดผ้ลดีทุกระดบั 
  สรุปแลว้ เคร่ืองช่วยความจ า (Memonic Devices) ช่วยใหผู้เ้ขียนสามารถท่ีจะเขา้รหสัส่ิง
ท่ีเรียน เก็บไวใ้นความจ าระยะยาว และเวลาท่ีต้องการใช้ก็สามารถคน้คืนหรือเรียกมาใช้ได้ง่าย 
ฉะนั้นการสอนนกัเรียนให้ใชเ้คร่ืองช่วยจ าจึงมีประโยชน์ เพราะจะไดแ้กค้วามเขา้ใจผิดท่ีว่า คนจ า
เก่งเป็นคนท่ีมีระดบัสติปัญญาสูง ถา้นกัเรียนไดท้ดลองใช้วิธีช่วยความจ าในการเรียนข้ึนและสนุก
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ในการ   สืบค้นคือวิธีท่ีจดจ าส่ิงท่ีเรียกได้ดี เวลาสอบก็จะท าคะแนนได้ดีข้ึน วตัถุประสงค์ของ
การศึกษาโดยทัว่ไปแลว้ ไม่แต่เพียงว่าให้นักเรียนสามารถท่ีจะระลึกถึงส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้เท่านั้นแต่
จะต้องให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์และรวบรวมส่ิงท่ีเรียนให้เป็นหมวดหมู่ และสามารถท่ีจะ
ประเมินส่ิงท่ีเรียนรู้ได้ด้วย การสอนวิธีช่วยความจ า เพื่อช่วยให้นักเรียนระลึกถึงส่ิงท่ีเรียนรู้ได้
เท่านั้น จึงยงัไม่พอ นักจิตวิทยาได้คน้หาวิธีท่ีจะช่วยนักเรียนจดจ าได้นาน ๆ โดยใช้วิธีท่ีเรียกว่า 
TACE (Topic, Area,Characteristic และ Example) และ วธีิ Loci ผสมกนั 
 2. ยุทธศาสตร์การเรียน รู้อย่างสมบูรณ์แบบ วิธี เรียน รู้ท่ี ช่วยความจ าด้วยวิธี น้ี 
ประกอบดว้ย 2 ส่วน  คือ 1. การใชส้มาธิ (Concentration Management) นกัเรียนและนกัศึกษาไดรั้บ
การสอนให้ใช้สมาธิฝึกตัวเองให้ผ่อนคลายความเครียด (Relax) และลดความกังวล (Anxiety) 
นอกจากน้ียงัสอนให้มีเป้าหมายเป็นความหวงัว่าจะมีความส าเร็จ  และ 2.แผ่นภาพเครือข่าย 
(Networking หรือ Mapping) ซ่ึงมีวตัถุประสงค์ท่ีจะช่วยนักเรียนให้สามารถท่ีจะได้ความคิดรวบ
ยอดและหลกัการจากส่ิงท่ีตนอ่าน และสามารถจะหาความสัมพนัธ์และเช่ือมโยงได ้ความสัมพนัธ์
อาจจะเรียงจากล าดับขั้นสูงไปหาต ่า ตัวอย่างเช่น การเรียนรู้เก่ียวกับเร่ืองแร่ อาจจะเขียนเป็น
เครือข่ายแดนเชอโรและคณะ (Dansereau et al, 1979) ได้ท าการทดลองใช้วิธีดังกล่าวกับนิสิต
มหาวิทยาลัยโดยใช้เวลาฝึกหัดการใช้สมาธิและการสร้างเครือข่าย ปรากฎว่านิสิตท่ีอยู่ในกลุ่ม
ทดลองสามารถท าคะแนนได้ดีกวา่กลุ่มควบคุมท่ีไม่ไดรั้บการฝึกหัดระบบยุทธศาสตร์การเรียนรู้
อยา่งสมบูรณ์แบบ 
 สรุป ทฤษฎีวิธีช่วยความจ ามีบทบาทส าคญัในการเรียนรู้ และถา้สอนให้นกัเรียนหรือ
นักศึกษาสามารถท่ีจะใช้วิธีช่วยความจ า เพื่อท่ีจะแน่ใจว่าส่ิงท่ีสอนให้นักเรียนหรือขอ้มูลต่าง ๆ       
ท่ีให้นกัเรียนไดรั้บการเขา้รหสับนัทึกในความจ าระยะยาว และสามารถท่ีจะเรียกมาใชไ้ดต้ามความ
ตอ้งการทุกเวลา 
 

เทคนิคกำรสอนเขียนสะกดค ำ 
 การเขียนเป็นทกัษะท่ีมีความสลบัซบัซ้อน เด็กจะมีทกัษะการเขียนได ้จ าเป็นตอ้งมีการ
ส่งเสริมใหก้ารฝึกฝนการเขียนอยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ืองตลอดเวลา ครูผูส้อนจะตอ้งมีการวางแผน
และตั้งจุดมุ่งหมายเพื่อการพฒันาทกัษะการเขียนตามล าดบัขั้น โดยจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้
เหมาะสมตามระดบัวุฒิภาวะและศกัยภาพของเด็กแต่ละคน เพื่อเร้าความสนใจของเด็กให้เกิดความ
ตั้งใจในการเรียนและพยายามฝึกฝนใหดี้ยิง่ข้ึน 
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 ทศันีย ์ศุภเมธี (2542, หนา้ 39) ไดเ้สนอแนะกิจกรรมการสอนสะกดค า ดงัน้ี 
 1. ครูน าบทความหรือหนงัสือมาให้นกัเรียนอ่านก่อน ในเวลาท่ีก าหนดให้แลว้ครูเลือก
ค าในนั้นมาบอกใหเ้ขียนอีกทีหน่ึง 
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัท าบญัชีค ายากในบทเรียน ติดไวท่ี้แผนภูมิหลงัจากนั้นจึงค่อย
ใหน้กัเรียนเขียน 
 3. ครูแต่งประโยคท่ีมกัประกอบไปดว้ยค าท่ีมกัสะกดผิด แลว้ขีดเส้นใตค้  าเหล่านั้นให้
นกัเรียนแก ้
 4. แบ่งนกัเรียนเป็นหมู่ใหห้าค าพอ้งเสียงจากพจนานุกรม 
 กาญจนา นาคสกุล และคนอ่ืน ๆ (2545 : 139-140) ไดน้ าเสนอปัจจยัวิธีการสอนน าไปสู่
การท าแบบฝึก ท่ีช่วยใหเ้ขียนค าไดถู้กตอ้ง ดงัน้ี 
 1. รู้ความหมายของค าในภาษาไทยท่ีมีค าท่ีออกเสียงตรงกนั แต่เขียนสะกดต่างกนั จึงท า
ให้ความหมายไม่เหมือนกนัท่ีเรียกวา่ ค  าพอ้งเสียง ถา้รู้ความหมายของค าจะท าให้เขียนสะกดค าได้
ถูกตอ้ง เช่น พนั (ผกู) พนัธ์ (เก่ียวขอ้ง) พนัธ์ุ (สืบทอด) เป็นตน้ 
 2. ไม่ใชแ้นวเทียบผดิ ค าบางค าแมจ้ะมีเสียงเหมือนกนั แต่ความหมายหรือรูปศพัท ์
ตลอดจนท่ีมาต่างกนั จะใชแ้นวเทียบเดียวกนัไม่ได ้เช่น  
  อานิสงส์ มกัเขียนผดิเป็น อานิสงฆ ์เพราะไปเทียบกบัค าวา่ พระสงฆ ์
  ผาสุก  มกัเขียนผดิเป็น  ผาสุข  เพราะไปเทียบกบัค าวา่ ผาสุข 
  แกงบวด มกัเขียนผดิเป็น แกงบวช เพราะไปเทียบกบัค าวา่ บวชพระ 
 3. ตอ้งออกเสียงใหถู้กตอ้ง การออกเสียงไม่ถูกตอ้ง ไม่ชดัเจน ท าใหเ้ขียนผดิ เช่น 
  ผมหยกัศก มกัเขียนผดิเป็น   ผมหยกัโศก 
  พรรณนา มกัเขียนผดิเป็น   พรรณณา 
  ล ่าลา  มกัเขียนผดิเป็น   ร ่ าลา 
 4. แก้ไขประสบการณ์ท่ีผิด ๆ ให้ถูกต้อง การเห็นค าท่ีเขียนผิดบ่อย ๆ เช่น เห็นจาก
ส่ิงพิมพ ์ป้ายโฆษณา เป็นตน้ ถา้เห็นบ่อย ๆ อาจท าให้เขียนผิดตามไปด้วย ก่อนจะเขียนค าจึงตอ้ง
ศึกษาใหไ้ดค้  าท่ีถูกตอ้งเสียก่อน เช่น  
  อนุญาต  มกัเขียนผดิเป็น     อนุญาติ 
  โอกาส    มกัเขียนผดิเป็น    โอกาศ 
   เกสร  มกัเขียนผดิเป็น       เกษร 
 5. ตอ้งมีความรู้เร่ืองหลกัภาษา การเขียนหนงัสือไดถู้กตอ้งจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งรู้หลกั
ภาษา เพื่อเป็นหลกัและแนวทางในการใชภ้าษา  
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 6. ตอ้งศึกษาและติดตามเร่ืองการเขียนสะกดค าท่ีเป็นประกาศของส านกันายกรัฐมนตรี 
เช่น ศึกษาหนงัสือและเอกสารต่าง ๆ ของราชบณัฑิตยสถาน ไดแ้ก่ พจนานุกรม สารานุกรม การใช้
เคร่ืองหมายวรรคตอน การก าหนดช่ือเมือง จงัหวดั ประเทศ ทวีป ตลอดจนติดตามประกาศการ
เขียนและอ่านค าของทางราชการอยูเ่สมอ 
 สุภาวนี ไชยชาญ (2530 : 35) ไดเ้สนอแนะแนวทางการสอนเขียนสะกดค า สรุปไดด้งัน้ี 
 1. ใหน้กัเรียนออกเสียงค านั้นอยา่งถูกตอ้ง 
 2. ใหน้กัเรียนเห็นค าท่ีจะเขียนสะกดค าอยูเ่ป็นประจ า 
 3. ใหน้กัเรียนฝึกการรู้จกัแยกพยางคข์องค าท่ีจะเขียนสะกดค า 
 4. ใหน้กัเรียนรู้ความหมายของค าศพัท ์
 5. ใหน้กัเรียนทบทวนการเขียนสะกดค านั้น ๆ อยูเ่สมอ 
 6. ใหเ้ลือกวธีิสอนการเขียนสะกดค า ใหเ้หมาะสมกบัความสามารถ และระดบัวฒิุภาวะ 
ของนกัเรียน 
 จากแนวคิดการสอนเขียนสะกดค าของนกัการศึกษาทุกท่านดงักล่าวมาแลว้ สรุปไดว้่า
ก่อนท าการสอนตอ้งช้ีแจงจุดมุ่งหมายของการสะกดค า ใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัในการน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวนั โดยตอ้งเร่ิมการสอนเป็นค าก่อนท่ีจะเป็นประโยค ให้เขา้ใจความหมายของค าท่ี
จะเรียน ซ่ึงจะตอ้งอ่านอกเสียงค าให้ถูกตอ้งชดัเจนจะเป็นการช่วยให้นกัเรียนรู้จกัค านั้น ๆ ไดอ้ยา่ง
แม่นย  าทั้งในรูปค าและการออกเสียง ฝึกการใช้พจนานุกรมและมีการทบทวนสม ่าเสมอทุกคร้ังใน
การฝึกการเขียนสะกดค า ครูจ าเป็นตอ้งเลือกวธีิการเขียนสะกดค าใหเ้หมาะสมกบัความสามารถและ
ระดบัวฒิุภาวะของนกัเรียนซ่ึงจะส่งต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพ 
 

3. งำนวจัิยเกีย่วกบักำรเขียนสะกดค ำ 
 งำนวจัิยในประเทศ 
 โรจนา แสงรุ่งระว ี( 2531) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิในการเขียนสะกดค าดว้ยการใชแ้บบฝึก
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ พบวา่ผลสัมฤทธ์ิ
ของคะแนนในการเขียนสะกดค า ระหว่างการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองแตกต่างกนัในทางท่ีสูงข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 แสดงวา่ภายหลงัจากการท่ี
นกัเรียนไดรั้บการฝึกเขียนสะกดค า ดว้ยการใชแ้บบฝึกแลว้ นกัเรียนมีผลการเรียนดีข้ึนคือ สามารถ
เขียนสะกดค าไดถู้กตอ้งมากข้ึน 
 สารสิน  เล็กเจริญ  (2554) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการ
เขียนสะกดค าของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 
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TGT กบัการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการเขียนสะกดค าของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  ท่ีได้รับการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT สูงกว่าท่ี
ไดรั้บการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT อยูใ่นระดบัดีมาก 
 นิภาพร ปวนสุรินทร์ ( 2542 )ไดศึ้กษาวจิยัความสามารถสะกดค าภาษาไทยของนกัเรียน
ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา ระดบัเรียนได ้ท่ีไดรั้บการฝึกทกัษะ โดยเปรียบเทียบความสามารถ
ในการสะกดค าก่อนและหลงัการฝึกทกัษะโดยใช้เกม กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กท่ีมีความบกพร่องทาง
สติปัญญาระดบัเรียนได้ ไม่มีความพิการซ ้ าซ้อน เรียนอยู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปัญญา    
วุฒิกร ปีการศึกษา 2541 จ านวน 10 คน ใช้เลือกแบบเจาะจง และก าหนดระยะเวลาในการทดลอง         
8 สัปดาห์ สัปดาห์ ละ 4 คร้ัง ๆ ประมาณ 15 – 20 นาที รวมทั้งส้ิน 32 คร้ัง ผลการวิจยัพบวา่เด็กท่ีมี
ความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเรียนได้ ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความสามารถสะกดค า
ภาษาไทย หลงัจากการเรียนสะกดค าโดยใชเ้กมแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 จิตรา  สมผล  (2547) ได้วิจัยเร่ืองการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าวิชา
ภาษาไทย ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  6 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนโรงเรียนบ้านนาดี จังหวัด
อุบลราชธานี จ านวน 33 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า 
จ  านวน 12 ชุด ผลการวจิยัพบวา่ 1) แบบฝึกทกัษะการเขียนสะกดค าวิชาภาษาไทยท่ีมีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 93.95/91.36 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีตั้งไว ้หลงัจากใชแ้บบฝึกทกัษะแลว้ นกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6     มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนใชแ้บบฝึกทกัษะอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 
 พรสวรรค์ ค  าบุญ (2535) ไดว้ิจยัเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนค ายากของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้และไม่ใช้แบบฝึกนักเรียนโรงเรียนร่องค าจงัหวดั
กาฬสินธ์ุ ใช้กลุ่มตวัอย่าง 60 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดค าหลงัเรียนระหว่าง 
นกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
 

งำนวจัิยต่ำงประเทศ 
 ลอเรย์ (Lowray 1978 : 817-A) ได้ศึกษาผลในการใช้แบบฝึกหัดทักษะกับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวนนักเรียนทั้ งหมด  87 คน สรุปผลได้ดังน้ี 
แบบฝึกหัดเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยนักเรียนในการเรียนรู้  นักเรียนท่ีได้รับการฝึกโดยใช้แบบฝึกหัด
ทกัษะ มีคะแนนการทดสอบหลังท าแบบฝึกหัดมากกว่าคะแนนก่อนแบบฝึกหัด และนักเรียน
สามารถท าขอ้ทดสอบหลงัจากการท าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งเฉล่ียถึงร้อยละ 98.8 แบบฝึกหดัช่วยใน



20 
 

เร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคลเน่ืองจากนักเรียนท่ีมีความสามารถทางด้านภาษาแตกต่างกัน     
การน าแบบฝึกหดัมาใชจึ้งเป็นการช่วยใหน้กัเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนเพิ่มมากข้ึน 
 ชเวนดินเกอร์ (Schwendinger 1977 : 51) ไดศึ้กษาผลการเขียนสะกดค าของนกัเรียนใน
ระดับ 6 จ านวน 503 คน โดยใช้แบบฝึกหัดท่ีมีรูปภาพของจริงและแบบเขียนตามค าบอก ผลการวิจยัพบว่า 
นักเรียนท่ีเรียนโดยการใช้แบบฝึกหัดท่ีมีรูปภาพของจริงมีผลการเรียนการเขียนสะกดค าสูงกว่า
นกัเรียนท่ีเรียนแบบเขียนตามค าบอก 
 มิทเชล (Mitchell 1980 : 1392-A) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิของการสอนการเขียนสะกดค า         
3 แบบ คือ กลุ่มท่ี 1 ใชพ้จนานุกรม กลุ่มท่ี 2 ใชกิ้จกรรมการเขียนเร่ือง และกลุ่มท่ี 3 ใชพ้จนานุกรม
และกิจกรรมการเขียนเร่ือง  และมีกลุ่มควบคุมอีกกลุ่มหน่ึง  ผลการศึกษาพบว่าทั้ง 3 กลุ่ม เขียน
สะกดค าได้ดีกว่ากลุ่มควบคุม แต่ในเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ทางการเขียนและการเขียนสะกดค า
ของกลุ่มทดลองทั้งสามกลุ่มไม่แตกต่างกนั 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัไดน้ ามาเป็นแนวทางในการ
พฒันาทกัษะการเขียนสะกดค าของนักศึกษาท่ีเรียนรายวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสารโดยสร้าง
หลกัการจ าของตนเองต่อไป 
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บทที ่3 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 

 การพฒันาทกัษะการเขียนสะกดค าของนกัศึกษาท่ีเรียนรายวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร 
โดยสร้างหลกัการจ าของตนเอง มีวธีิด าเนินการ ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3. การสร้างและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั 
สงขลา ท่ีลงทะเบียนเรียนวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร (01 011 001) กบัผูว้จิยั ในภาคการศึกษาท่ี 1 
ปีการศึกษา 2557 ทั้งภาคปกติและภาคสมทบ  จ านวน 300 คน  (ส านักส่งเสริมวิชาการและงาน
ทะเบียน,2557) 
 2. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร               
(01 011 001) ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2557  จ านวน 45 คน ไดม้าจากการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง
แบบเจาะจง (Purposive sampling)  
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. แบบทดสอบการเขียนตามค าบอก จ านวน 150 ค าโดยคดัเลือกค าท่ีมกัเขียนผิดจ านวน 
150 ค า จากหนงัสือ งานวจิยั เวบ็ไซต ์และแบบฝึกหดัของนกัศึกษาในชั้นเรียน  
 2. แบบทดสอบการเขียนสะกดค า แบบเติมค าและเลือกตอบ จ านวน 60 ขอ้  
 3. แบบฝึกการเขียนสะกดค า แบบเติมค าและเลือกตอบ จ านวน 60 ขอ้  
 

กำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
 ผูว้จิยัด าเนินตามล าดบัขั้น ดงัน้ี 
 1. ผูว้ิจยัศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการเขียนสะกดค า  และการสร้าง
หลกัการจ า เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบและแบบฝึกการเขียนสะกดค า 



22 
 

 2. ผูว้ิจยัสร้างเคร่ืองมือ 3 ชุด ได้แก่ ชุดท่ี 1 แบบทดสอบการเขียนตามค าบอก จ านวน 
150 ค า  ชุดท่ี 2 แบบทดสอบการเขียนสะกดค า จ  านวน 60 ค า และชุดท่ี 3 แบบฝึกการเขียนสะกดค า 
จ  านวน 60 ค า  
 3. ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจความถูกตอ้งของแบบฝึก ก่อนน าไปใชจ้ริง 
 

วธีิด ำเนินกำรวจัิย 

ผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการวจิยัและเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ดงัน้ี 
 

 1. ผูว้จิยัคดัเลือกค าท่ีมกัเขียนผดิจากเอกสาร หนงัสือ วทิยานิพนธ์ และเวบ็ไซต ์
 2. สร้างแบบทดสอบการเขียนตามค าบอก จ านวน 150 ค า มาทดสอบกบักลุ่มประชากร
คือนักศึกษาท่ีลงเรียนรายวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร ในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2557  
จ านวน 300  คน  
 3. ใหน้กัศึกษาสลบักนัตรวจแบบทดสอบ โดยผูว้จิยัมีแบบเฉลยใหค้นละ  1 ชุด  
 4. หาจ านวนค าท่ีผดิมากท่ีสุด เรียงล าดบั 1-60 โดยใชโ้ปรแกรม Microsoft Excel             
 5. น าค าศพัท์จ  านวน  60 ค า มาสร้างเป็นแบบทดสอบการเขียนสะกดค า อตันัยและ
ปรนยั เพื่อใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 45 คน โดยกลุ่มตวัอยา่งคือนกัศึกษาท่ีมีผลการสอบกลาง
ภาคต ่า 
 6. เม่ือท าแบบทดสอบแลว้ ให้กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 45 คน สลบักนัตรวจโดยมีแบบเฉลยให้
คนละ  1 ชุด และเพื่อป้องกนัความผดิพลาดผูว้จิยัจะตรวจความถูกตอ้งเป็นรอบสุดทา้ยอีกคร้ังหน่ึง 
 7. เม่ือกลุ่มตวัอย่างทราบค าศพัท์ท่ีตวัอย่างเขียนผิด ผูว้ิจยัจึงให้สร้างหลักการจ าการ
เขียนสะกดค านั้น ๆ ข้ึนมา  โดยผูว้ิจยัมีการยกตวัอย่างการสร้างหลกัการจ า สอนทฤษฎีหลกัการ
เขียนสะกดค า การสังเกตตวัอกัษรของค า แนะแนวการสร้างความจ าในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อเป็น
พื้นฐานและแนวทางใหก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 8. เม่ือกลุ่มตวัอยา่งสร้างหลกัการจ าแลว้ อีก 15 วนั ผูว้ิจยัท าการทดสอบค าอีกคร้ังหน่ึง 
โดยใชแ้บบฝึกท่ีมีค าศพัทเ์หมือนกบัแบบทดสอบคร้ังแรก แต่สลบัขอ้ 
 9. ผูว้จิยัน าผลคะแนนการเขียนสะกดค าก่อนและหลงัการใชห้ลกัการจ ามาเปรียบเทียบ 
 10. ผูว้จิยัน าหลกัการสร้างวธีิการจ ามาจดัประเภทวา่มีการสร้างหลกัการจ าในรูปแบบใด 
หรือใชว้ธีิการใดในการสร้างหลกัการจ าบา้ง เพื่อเป็นขอ้สรุป 
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กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติเพื่อวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. วิเคราะห์ผลการรวบรวมข้อมูล โดยใช้โปรแกรม Microsoft  Excel และใช้สถิติ
พื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 2. เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนการใช้หลกัการจ าและหลงั
การใช้หลกัการจ าของกลุ่มตวัอยา่ง  โดยใช้หลกัการจ าท่ีสร้างข้ึนมา โดยผลการทดสอบที (t-test)          
แบบกลุ่มไม่อิสระ (Dependent)  
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บทที ่4 
ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 การวิจยั เร่ืองการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดค าของนกัศึกษาท่ีเรียนรายวิชาภาษาไทย
เพื่อการส่ือสารโดยสร้างหลกัการจ าของตนเอง เป็นการศึกษาจากกลุ่มตวัอย่างซ่ึงเป็นนักศึกษา
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั สงขลา ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ อการส่ือสาร 
จ านวน 45 คน วตัถุประสงค์ของการวิจยัเพื่อให้นักศึกษาสามารถสร้างหลกัการจ าค าท่ีสะกดผิด 
และพฒันาความรู้เก่ียวกบัการเขียนสะกดค า   ผลการวจิยัจะน าเสนอเป็นล าดบั ดงัน้ี 
 

 1. ร้อยละของจ านวนค าท่ีเขียนผดิ 
 2. หลกัการเขียนสะกดค าท่ีกลุ่มตวัอยา่งสร้างข้ึน 
    3. รูปแบบและวธีิการสร้างหลกัการจ าท่ีกลุ่มตวัอยา่งสร้างข้ึน 
 4. รูปแบบหลกัการจ าพร้อมตวัอยา่งประกอบ 
 5. การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนการเขียนสะกดค าก่อนและหลงั
การสร้างหลกัการจ าของตนเอง 
 
1. ร้อยละของจ ำนวนค ำทีเ่ขียนผดิ  
ตารางท่ี 1  แสดงรายการค า 45 ค า ตามจ านวนคร้ังท่ีผดิ โดยคิดเป็นร้อยละ จากมากไปหานอ้ย 
 

รำยกำรค ำ จ ำนวนคร้ังที่เขียนผดิ คิดเป็นร้อยละ 
เชาวน์ 45 100 
นยัน์ตา 44 98 
เพชฌฆาต, อานิสงส์ 43 96 
มคัคุเทศก,์มธัยสัถ,์โลกาภิวตัน์ 42 93 
ไตรยางศ,์บิณฑบาต,เหง่ือโซม 41 91 
ละเอียดลออ 40 89 
ปรัศนี 39 87 
ถัว่พู,เทา้ความ 38 84 
ดอกไมจ้นัทน์,ฤๅษี 37 82 
โควตา,ร่ืนรมย ์ 35 78 
คลินิก 34 76 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
รำยกำรค ำ จ ำนวนคร้ังที่เขียนผดิ คิดเป็นร้อยละ 

นะคะ 33 73 
พิสดาร,อุบาทว ์ 32 71 
ไตฝุ้่ น,อนุญาต,อิริยาบถ 31 69 
ผกูพนั 30 67 
ตระเวน,มนุษยสัมพนัธ์,ลิฟต,์ศีรษะ 29 64 
โนต้,ปรากฏ 28 62 
ทแยงมุม 27 60 
บอระเพด็ 26 58 
ปฏิสันถาร,พุทธชาด,ล าไย,สมเพช 25 56 
พรรณนา,เลือกสรร,สันนิษฐาน,สัมมนา 23 51 
คอลมัน์ 22 49 
สับปะรด 21 47 
ญตัติ,ทศกณัฐ์ 20 44 
ออฟฟิศ 19 42 
นขลิขิต 18 40 
รักษาการ 16 36 
ศรัทธา 15 33 
ทฤษฎี,อกัขระ 14 31 
วจิารณ์ 13 29 
พรหมจรรย ์ 10 22 
สัมภาษณ์ 9 20 
เกียรติ,พราหมณ์ 8 18 
มอเตอร์ไซค,์อธิษฐาน 3 7 
 
 จากตารางท่ี 1 คือรายการค าท่ีคดัเลือกจากแบบทดสอบการเขียนตามค าบอกของกลุ่ม
ประชากร 300 คน จ านวน 150 ค า ไดค้  าศพัท์ท่ีเขียนผิดมากท่ีสุดจ านวน 60 ค า โดยน ามาทดสอบ
กบักลุ่มตวัอยา่ง 45 คน ค าท่ีเขียนผดิทุกคนคือค าวา่เชาวน์ 
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2. หลกักำรเขียนสะกดค ำทีก่ลุ่มตัวอย่ำงสร้ำงขึน้ 
ตารางท่ี 2  แสดงหลกัการจ าการเขียนสะกดค าท่ีกลุ่มตวัอยา่งสร้างข้ึน โดยเรียงล าดบัค าศพัท ์
     ตามพจนานุกรม ดงัน้ี 
 

รำยกำรค ำ หลกักำรจ ำ 
1. เกียรติ เกียรตินั้นคือศกัด์ิศรี จ  าไวใ้ห้ดีไม่มีการันต ์
2. คลินิก -คลินิกค าน้ีไซร้   เขียนอยา่งไร ใหถู้กตอ้ง  พยางคห์นา้พินอิจอง  

พยางคส์องสะกดใหต้รงตวั 
-คลินิกสระเสียงสั้น สะกดตรงตวั 

3. คอลมัน์ -คอลมัน์นั้นเป็นช่อง หนูเดินยอ่ง การันตว์ิง่ตาม 
-คอลมัน์คือเร่ืองแนวเดียว นอหนูตวัเดียวแลว้เติมการันต์ 

4. โควตา -โควตาทบัศพัทภ์าษาองักฤษไม่ตอ้งเติมไมโ้ท 
-โควตาอ่านควบกล ้า ไม่ตอ้งน าไมโ้ทมา 

5. เชาวน์ -เชาวน์ นั้นคือ ไหวพริบ อยา่ลืมหยบิ นอหนู การันต ์
-ช้างเอาแว่นหนูมาใส่การันต์ 

6. ญตัติ ญตัติ คือ หวัขอ้ ตอ เต่า ติดกนัแลว้เติมสระอิ 
7. ดอกไมจ้นัทน์ -ดอกไมจ้นัทน์ตอ้งจ าทนมาเผาศพ  

-ดอกไมจ้นัทน์นั้นวา่ยาก มีรากฐานคลา้ยวนัจนัทร์ เรือผนัเป็นหนู
การันต ์

8. ตระเวน -ตระเวนเขียนเหมือนตระหนกั พยางคห์ลงัย  ้านกัสะกดตรงตวั 
-ณ เณรเขา้เวรไม่ได ้ดงันั้นตวัทา้ยตอ้งใช ้นอหนู 

9. ไตฝุ้่ น -ตน้ไมใ้ชไ้มอ้ะไร ไตฝุ้่ นก็ใชแ้บบนั้น 
-ไตฝุ้่ นมาเม่ือไหร่ ตอ้งมลายเท่านั้น 

10. ไตรยางศ ์ -ไตรนั้นแปลวา่สาม คอควายมีหางแลว้เติม การันต ์
-ไตรยางศน์ั้นมีสามเสียง ใหเ้ราเรียง สูง กลาง ต ่า ค  าหลงั ศอ ศาลา 
การันต ์ 
-ไตรนั้นแปลวา่สาม  ส่วนยางตอ้งมีการันต ์ ศอศาลาตวัน้ีเท่านั้น ตวั
การันตข์องไตรยางศ ์
-อกัษรสูงกลางต ่า ฝึกเนน้ย  ้าใหข้ึ้นใจ ศอศาลาเติมลงไป การันตใ์ส่ปิด
ทา้ยพลนั 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

รำยกำรค ำ หลกักำรจ ำ 
11. ถัว่พู -ลิงไม่กินถัว่พู ดงันั้น ถัว่พู ไม่มี ลอลิง 

-ถัว่พู ดา้นขา้งเป็นพู ก็เขียนวา่ พู ตามตวัสะกด 
12. ทแยงมุม -ทแยงมุมช่องมนัแคบ ไม่ตอ้งแนบสระอะ 

-ทหารคุมแนวตอ้งอยูห่นา้ ยอยกัษอ์ยา่แซงเขา้มา ใหม้อมา้ตามหลงั 
13. ทฤษฎี -ทหารมาหาฤๅษีน าฎกีามาให้ 

-ทฤษฎีแปลวา่หลกัการ ษอฤๅษีส าราญอยูฎี่กินฎี 
14. ทศกณัฐ ์ -ทศกณัฐ ์ตามหลกัเกณฑ ์ใช ้ณอ เณร เป็นตวัสะกด  

-ทศ แปลวา่ สิบ กณัฐ ์แปลวา่ คอ    
-ผูมี้ฤทธ์ิสิบดา้น มีรากฐานอนัมัน่คง ปราบอสูรใหห้มดลง คงฐานไว้
ตลอดกาล 

15. เทา้ความ -เทา้คน นั้นเขียนอยา่งไร เทา้ความ ก็เขียนอยา่งนั้น 
-เทา้ความกล่าวเกร่ินน า ตวัรูปค าเหมือนเทา้คน 
-เทา้ ไม่ใช่ จา้ว เป็นการกล่าว ความตามตวั 

16. นขลิขิต -นข คือเล็บ ลิขิต คือ เขียน 
- นขลิขิตเป็นค าสมาส เราอยา่พลาดตอ้งตดัสระอะ 
-เขียนยากสะกดง่าย พยางคท์า้ย ตอ เต่าสะกด 
-นขลิขิตลดรูปอะ  เป็นสระอ่านออกเสียง  ถูกตอ้งตามรูปเคียง       
เขียนเรียบเรียงเป็นวงเล็บ 

17. นะคะ -จะนะ นั้นเขียนอยา่งไร นะคะ ก็เขียนอยา่งนั้น 
-นะคะใชก้นัทุกวนั เขียนสั้น ๆ ไม่ตอ้งมีวรรณยกุต ์

18. นยัน์ตา -นยัน์ตา เขียนเหมือนนิสัย แต่อยา่ลืมใส่ นอ หนู การันต ์ 
-นยั เขียนเหมือน วยั ไม่ตอ้งสงสัย นอ หนู การันต ์
-นยัน์ตา คือ ดวงตา นอ หนูนั้นหนา ตอ้งเติมการันต ์
-นยัน์ตาส่ือความใน ไมม้ลายไม่ใช ้ไมห้นัอากาศจบัจอง 

19. โนต้ -โนต้อยา่เขียนใหย้าก วงกลมแลว้ลากเป็นรูปไมโ้ท 
-สมุดโน๊ตใชไ้มต้รี  แต่โนต้เพลงใชไ้มโ้ท 

20. บอระเพด็ บอระเพด็เขียนเหมือนเลขเจ็ด ไม่ใช่แหวนเพชร อนัทรงคุณค่า 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

รำยกำรค ำ หลกักำรจ ำ 
21. บิณฑบาต ตกับาตร เราตอ้งรอพระ แต่บิณฑบาต พระไม่ตอ้ง รอ เรา 
22. ปฏิสันถาร -ปฏิสันถารคือการกล่าวน า ฏอ ปฏกัเท่านั้นตามหลงั ปอปลา 

-อยากเขียนปฏิสันถาร แค่เติม การ แลว้ใส่วงกลม 
23. ปรัศนี -ปรัศนีใชค้วบกล ้าแท ้ศอศาลาแน่แทน้ าหนา้นอหนู 

-ยกัษไ์ม่มีปรานี จ  าไวใ้หดี้ ปรัศนี ไม่มี ยอยกัษ ์
24. ปรากฏ -ปรากฏ คือ เห็นเด่นชดั เป็นเส้น 2 หยกั ฏอปฏกั นัน่ไง 

- ปรากฏไม่เหมือนกฎหมาย ออกเสียงง่าย ๆ  ปรา-กด-ตะ-กาน (จึงใช ้
ฏอปฏกั) 

25. ผกูพนั -ผกูพนั ไม่ใช่ สัมพนัธ์ เขียนง่าย ๆ เพราะตรงมาตรา 
-แบงคพ์นั พนัไหน ผกูพนั พนันั้น 

26. พรรณนา -พรรณนา เขียนเหมือน ผวิพรรณ  
-พรรณนาใช ้รอหนั ณอเณรตามทนัพาไปท่ีนา 

27. พรหมจรรย ์ พรหมจรรยเ์ขียนเหมือนพระพรหม 
28. พราหมณ์ -พราหมณ์คือศาสนา ควบกล ้าน าหนา้ ณอเณรตามหลงั 
29. พิสดาร  -พิสดารคือแปลกพิลึก พอพานนึกคึกน าหนา้สอเสือ 

-พอพานเสือเดินขา้ม เด็กวิง่ตาม พาลงเรือ 
30. พุทธชาด -พุทธชาด เป็นช่ือดอกไม ้ดงันั้นตวัทา้ยตอ้งใช ้ดอเด็ก 

-พุทธชาด ค าน้ีไซร้ เขียนอยา่งไรใหถู้กตอ้ง พยางคห์นา้พระพุทธจอง 
พยางคส์องสะกดใหต้รงตวั 
-พุทธชาด เขียนเหมือนพุทธศาสนา ท่ีตามมาเขียนตรงตวั 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

รำยกำรค ำ หลกักำรจ ำ 
31. เพชฌฆาต -เพชฌฆาตนั้นคือนกัฆ่า ชอชา้งน าหนา้ ฌอเฌอ ตามหลงั 

-เพชฌฆาต ไม่ใช่ เพชรา เพราะตามชา้งมา คือ ฌอกะเฌอ 
-เพชฌฆาตประหารตามหนา้ท่ี ชอชา้งวิง่หนี มาหลบใต ้ฌอกะเฌอ 
-เพชร มีค่า ใช ้ชอรอ ส่วนเพชฌ นกัฆ่า ใช ้ชอฌอ 
-เพชฌฆาต เขียนไม่ยาก ใหเ้ปล่ียนจาก รอ เรือ เป็น ฌอ เฌอ 

32. ภาพยนตร์ -ภาพยนตร์ ไม่ใช่ รถยนต ์อยา่จ าสับสน ใช ้การันต ์2 ตวั 
33. มนุษยสัมพนัธ์ -มนุษยสัมพนัธ์ ไม่น า ทณัฑฆาต มาคัน่กลาง 

-เม่ือมนุษยเ์กิดความสัมพนัธ์ ตวัการันต ์จึงหายไป 
-มนุษยสัมพนัธ์ ไม่มีการันต ์ส่วนสัมพนัธ์ นั้นตอ้งมี 

34. มอเตอรไซค ์ มอเตอร์ไซค ์ลกัษณนามคือคนั ดงันั้นจึงใช ้คอควายการันต ์ 
35. มคัคุเทศก ์ -มคัคุเทศก ์คือ ไกด์น าเท่ียว กอไก่ ตวัเดียวแลว้เติมการันต ์

-มคัคุเทศก ์หมายถึง ไกดไ์ม่ใช่พระท่ีจะตอ้งไปนัง่เทศน์ ดงันั้นตอ้งใช ้
กอไก่ การันต ์
-นอหนูอยากเป็นไกด ์แต่กอไก่บอกวา่เด๋ียว กอไก่อยากพาเท่ียว 
 เด๋ียว กอไก่ เป็นไกด์เอง  

36. มธัยสัถ ์ -มธัยสัถ ์คือ ประหยดั จบั ถอถุงยดัใส่การันต ์
- ธอธงตามมอมา้  ยกัษก์บัเสือไล่ตามมา  ถอถุงไม่รอชา้รีบใส่การันต ์

37. รักษาการ -รักษาการไม่ตอ้งมีเณร เพราะเณรรักษาการไม่ได ้
-อาการเขียนอยา่งไร รักษาการ ก็เขียนอยา่งนั้น 

38. ร่ืนรมย ์ -ร่ืนรมยบ์นัเทิงดี ตวัหลงัมี ยอยกัษก์ารันต ์ 
-ร่ืนรมยว์ิง่หกลม้ ยอยกัษข์ยม่ การันตพ์ยงุ 

39. ฤๅษี -ค าน้ีเขียนไม่เหมือนใคร ลากยาวเขา้ไวแ้ลว้ไปพร้อมกนั 
-ฤๅษีนั้นมีขา สระอาจึงหางยาว 

40. ละเอียดลออ -ละ เอีย ดล ออ 
-สระอะแทรกหนา้ไม่แทรกหลงั 
-ละเอียดเขียนตรงตวั ส่วนลออ แปลวา่งาม ดงันั้น สระอะไม่แทรก
กลางความงาม 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

รำยกำรค ำ หลกักำรจ ำ 
41. ล าไย ตน้ไมใ้ชไ้มอ้ะไร ล าไยก็ใชอ้ยา่งนั้น 
42. ลิฟต ์ ตอเต่าเดินชา้ ตอ้งพาข้ึนลิฟต ์ ทอทหารบอกจ๊ิบ ๆ ลิฟตไ์ม่ตอ้งเอามา 
43. เลือกสรร -เลือกสรร ใช ้รอหนั จ าใหม้ัน่ไม่มีการันต ์
44. โลกาภิวตัน์ -โลกาภิวตัน์นั้นวา่ยาก  เพียงแต่หากจ าอกัษร มีดงัวา่ ลิงกับภาพวาด

ตามแนว 
-โลก นั้นคือโลกา  ภิวตัน์ตามมาตอเต่าสะกด  

45. วจิารณ์ -วจิารณ์ เขียนคลา้ยอาจารย ์แต่ตวัหลงัเปล่ียน ยอยกัษใ์หเ้ป็น ณอเณร  
-วจิารณ์นั้นคือประเมิน  เราอยา่เขินตอ้งรับฟัง ค าน้ีมีตวัหลงั จ  าเอาไว ้
ณอเณร การันต ์

46. ศรัทธา -ศรัทธาคือความเช่ือ มีรอเรือแทรกตรงกลาง 
-ศรัทธา ออกเสียงควบกล ้า รอเรือลอยมาอยูข่า้งศาลา 

47. ศีรษะ -ศีรษะอยา่ใส่สระอีผดิท่ี จ  าไวใ้หดี้สระอีอยูบ่นศาลา 
-ศีรษะนั้นคือหวั อยา่มามัว่สระอีอยูบ่น ศอศาลาไม่ใช่ รอเรือ  
-ศีรษะ สระอีจบัจองบนศาลา 

48. สมเพช สมเพช ไม่ใช่ เพศชาย  
49. สันนิษฐาน -สันนิษฐานคือการคาดเดา ษอฤๅษีนัง่เหงา อยูข่า้ง ฐอฐาน 

-หลกัฐาน ใชฐ้านอะไร สันนิษฐาน ก็ใชฐ้านนั้น 
50. สับปะรด สับปะรด สะกดง่าย ตรงมาตรา 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
 

รำยกำรค ำศัพท์ หลกักำรจ ำ 
51. สัมภาษณ์ สัมภาษณ์ฤๅษีก่อน  ส่วนเณรนอ้ยตอ้งรอคิว 
52. สัมมนา สัมมนาใหต้รงเวลา อยา่รอชา้ควบมา้สองตวั 
53. เหง่ือโซม -เหง่ือโซม นึกถึง โครโมโซม 

-เหง่ือโซมเปียกทัว่กาย ควบกล ้าหาย สะกดตรงตวั 
54. อธิษฐาน ฤๅษีตั้งจิตอธิษฐาน อยูบ่นฐอฐาน 
55. อนุญาต -อนุญาต ไม่ใช่ ญาติโกโหติกา 

-อนุญาต ไม่ใช่ บุคคล อยา่สับสนเติมพินอิ 
-ไม่ใช่ ญาติกนั อยา่มาติเตียน 

56. ออฟฟิศ ออฟฟิศคือท่ีท างาน มีฟอฟันสองซ่ีงามอยูข่า้งศาลา 
57. อกัขระ -อกัขระนั้นคืออกัษร ออกเสียงงามงอน สะกดตรงตวั 
58. อานิสงส์ -อานิสงส์คือผลแห่งกรรม อยา่ลืมใชซ้ ้ า สอ เสือ การันต ์

-อานิสงส์ไม่มีระฆงั  สะกดดงัค าบาลี   ผลบุญคุณความดี  สอเสือมีใส่
การันต ์
-อานิสงส์ ไม่ใช่ พระสงฆ ์ดงันั้นตอ้งใช ้สอเสือ การันต ์ 
-สงส์ ใช ้สอไหน เอาสอนั้นมาเติมการันต ์

59. อิริยาบถ อิริยาบถ ไม่ใช่ บทกลอน นึกถึงบทค าสอนของพระดาบถ 
60. อุบาทว ์ -อุบาทว ์ไม่เป็นมงคล ตอ้งนิมนต ์พระ ว.วชิร มาจดัการ   

(ใช ้วอแหวนการันต)์ 
-อุบาทวเ์ขียนเหมือนเหรียญบาท ตามดว้ยทณัฑฆาตอยูบ่น วอแหวน  

 
 

 จากตารางท่ี 2 แสดงใหเ้ห็นวา่การสร้างหลกัการจ าของตนเองของค าศพัทแ์ต่ละค านั้น  
มีความแตกต่างทั้งหลกัการท่ีสร้างข้ึนและวธีิการท่ีน ามาใช ้
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3. รูปแบบและวธีิกำรสร้ำงหลกักำรจ ำทีก่ลุ่มตัวอย่ำงสร้ำงขึน้ 
 

 การสร้างหลกัการจ าค าท่ีสะกดผดิจากตารางท่ี 2 และวธีิการท่ีกลุ่มตวัอยา่งน ามาใชมี้ทั้ง
การสร้างเสียงสัมผสัและการสร้างประโยค  เพื่อท าใหจ้ดจ าค าศพัทท่ี์เขียนผดิไดง่้ายข้ึน ผูว้จิยัน ามา
จดัหมวดหมู่ได ้ดงัน้ี 
 1. สร้างหลกัการจ าโดยสังเกตจากความหมายของค าเป็นหลกั 
 2. สร้างหลกัการจ าโดยสังเกตลกัษณะเด่นของรูปค า เช่น รูปร่างลกัษณะ สภาพ 
วธีิการใช ้และประโยชน์ใชส้อย 
 3. สร้างหลกัการจ าโดยใชค้  าท่ีเขียนเหมือนกนัมาเทียบเคียง 
 4. สร้างหลกัการจ าโดยใชค้  าท่ีเขียนคลา้ยกนัมาเทียบเคียง 
 5. สร้างหลกัการจ าโดยใชว้ลีหรือตวัอกัษรของค า 
 6. สร้างหลกัการจ าโดยศึกษาหลกัเกณฑก์ารเขียนสะกดค า  ดงัน้ี 
  6.1 หลกัการใส่และไม่ใส่เคร่ืองหมายทณัฑฆาต 
  6.2 หลกัการใชส้ระและตวัสะกด 
  6.3 หลกัการเขียนค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 
  6.4 หลกัการใชค้  าควบกล ้า 
  6.5 หลกัการใช ้ร หนั 
 7. การฝึกเขียนค าซ ้ าหลาย ๆ รอบ เพื่อใหส้มองไดเ้กิดการจดจ า 
 8. การน าค าท่ีเขียนผิดมาเทียบกับค าท่ีเขียนถูก โดยน าปากกาไฮไลท์ มาขีดความ
แตกต่างของค าท่ีเขียนถูกและเขียนผิด เช่น ค าท่ีเขียนถูก โควตา - โควต้า  , ปรากฏ - ปรากฎ , 
เพชฌฆาต - เพชรฆาต 
 9. ศึกษาแนวทางการสร้างความจ าจากส่ือต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต และใชป้ระสบการณ์

ในชีวติประจ าวนั  

 จากวธีิการขา้งตน้ทั้ง 9 รูปแบบท่ีกลุ่มตวัอยา่งน ามาใชใ้นการสร้างหลกัการจ ามีลกัษณะ

แตกต่างกนั แต่ส่วนใหญ่จะใชก้ารสร้างเสียงสัมผสั เพื่อง่ายต่อการจดจ า นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งใช้

การผกูประโยคโดยการสังเกตลกัษณะของค าอีกดว้ย 

 

  



33 
 

4. รูปแบบหลกักำรจ ำพร้อมตัวอย่ำงประกอบ 
 จากการสร้างหลกัการจ าขา้งตน้ ผูว้จิยัไดน้ าหลกัการจ ามาจดัประเภทตามหวัขอ้พร้อม
ยกตวัอยา่งประกอบ  ดงัน้ี 
 1. กำรสร้ำงหลกักำรจ ำโดยสังเกตควำมหมำยของค ำเป็นหลกั    ได้แก่ 
  - เกียรติน้ันคือศักด์ิศรี จ  าไวใ้หดี้ไม่มีการันต ์

  - คอลัมน์นั้นเป็นช่อง หนูเดินยอ่ง การันตว์ิง่ตาม 
  - เชาวน์ นั้นคือ ไหวพริบ อยา่ลืมหยบิ นอหนู การันต ์
  - ญตัติ คือ หัวข้อ ตอ เต่า ติดกนัแลว้เติมสระอิ 
  - ไตรนั้นแปลว่าสาม คอควายมีหางแลว้เติม การันต์ 
  - ทฤษฎแีปลว่าหลักการ ษอฤๅษีส าราญอยูฎี่กินฎี 

  - ทศ แปลว่า สิบ กัณฐ์ แปลว่า คอ    
  - เท้าความกล่าวเกร่ินน า ตวัรูปค าเหมือนเทา้คน 
  - นข คือเลบ็ ลิขิต คือ เขยีน 
  - นัยน์ตา คือ ดวงตา นอ หนูนั้นหนา ตอ้งเติมการันต ์

  - ปฏิสันถารคือการกล่าวน า ฏอ ปฏกัเท่านั้นตามหลงั ปอปลา 

  - ปรากฏ คือ เห็นเด่นชัด เป็นเส้น 2 หยกั ฏอปฏกั นัน่ไง 
  - พราหมณ์คือศาสนา ควบกล ้าน าหนา้ ณอเณรตามหลงั 

  - พิสดารคือแปลกพิลึก พอพานนึกคึกน าหนา้สอเสือ 

  - พุทธชาด เป็นช่ือดอกไม้ ดงันั้นตวัทา้ยตอ้งใช ้ดอเด็ก 

  - เพชฌฆาตนั้นคือนักฆ่า ชอ ชา้งน าหนา้ ฌอ เฌอ ตามหลงั 

  - มคัคุเทศก์ คือ ไกด์น าเท่ียว กอไก่ ตวัเดียวแลว้เติมการันต ์

  - มธัยสัถ์ คือ ประหยดั จบั ถอถุงยดัใส่การันต ์

  - ละเอียดเขียนตรงตวั ส่วน ลออแปลว่า งาม ดงันั้นสระอะไม่แทรกกลางความงาม 

  - โลก นั้นคือ โลกา ภิวตัน์ ตามมา ตอเต่าสะกด 

  - วิจารณ์นั้นคือประเมิน เราอยา่เขินตอ้งรับฟัง ค าน้ีมีตวัหลงัจ าเอาไวณ้อเณร  
                 การันต ์

  - ศรัทธาคือความเช่ือ มีรอเรือแทรกตรงกลาง 
  - ศีรษะนั้นคือหัว อยา่มามัว่สระอีอยูบ่น ศอ ศาลาไม่ใช่ รอ เรือ 

  - สันนิษฐานคือการคาดเดา ษอ ฤๅษี นัง่เหงา อยูข่า้ง ฐอ ฐาน 
  - เหง่ือโซมเปียกท่ัวกาย ควบกล ้าหาย สะกดตรงตวั 



34 
 

  - ออฟฟิศคือท่ีท างาน มีฟอฟันสองซ่ีงามอยูข่า้งศาลา 

  - อักขระนั้นคืออักษร ออกเสียงงามงอน สะกดตรงตวั 

  - อานิสงส์คือผลแห่งกรรม อยา่ลืมใชซ้ ้ า สอ เสือ การันต ์
  - อุบาทว์ ไม่เป็นมงคล ตอ้งนิมนต ์พระ ว.วชิร มาจดัการ(ใช ้วอแหวนการันต)์ 
 2. กำรสร้ำงหลกักำรจ ำโดยกำรสังเกตลกัษณะเด่นของรูปค ำ  เช่น รูปร่ำงลกัษณะ สภำพ 
วธีิกำรใช้ และประโยชน์ใช้สอย  ได้แก่ 
  - ดอกไม้จันทน์ตอ้งจ าทนมาเผาศพ 

  - ถัว่พู ดา้นขา้งเป็นพู ก็เขียนวา่ พู ตามตวัสะกด 

  - ผู้มฤีทธ์ิสิบด้าน มีรากฐานอนัมัน่คง ปราบอสูรใหห้มดลง คงฐานไวต้ลอดกาล 

  - คนขีม่อเตอร์ไซค์ ดงันั้นตวัสุดทา้ยจึงใช ้คอควายการันต ์

  - ฤๅษีนั้นมขีา สระอาจึงหางยาว 

  - ณ เณรเข้าเวรไม่ได้ ดงันั้นตวัทา้ยตอ้งใช ้นอหนู 
   - ไต้ฝุ่ นมาเม่ือไหร่ ตอ้งมลายเท่านั้น (ใชไ้มม้ลาย) 
  - ลิงไม่กินถัว่พู ดงันั้น ถัว่พู ไม่มี ลอลิง 
  - ทแยงมมุช่องมนัแคบ ไม่ตอ้งแนบสระอะ 

  - ทหารคุมแนวตอ้งอยูห่นา้ ยอยกัษอ์ยา่แซงเขา้มา ใหม้อมา้ตามหลงั 
  - นะคะใช้กันทุกวนั เขียนสั้น ๆ ไม่ตอ้งมีวรรณยกุต ์

  - โน้ตอยา่เขียนใหย้าก วงกลมแล้วลากเป็นรูปไม้โท 

  - อยากเขียนปฏิสันถาร แค่เติม การแล้วใส่วงกลม 
  - ยกัษ์ไม่มปีรานี จ  าไวใ้หดี้ ปรัศนี ไม่มี ยอยกัษ ์

  - เพชฌฆาตประหารตามหน้าท่ี ชอชา้งวิง่หนี มาหลบใต ้ฌอ กะเฌอ 

  - รักษาการไม่ตอ้งมีเณร เพราะเณรรักษาการไม่ได้ 
  - ละ เอีย ดล ออ (ละเอียดลออ) 
  - สระอะแทรกหนา้ไม่แทรกหลงั (ละเอียดลออ) 
 3. กำรใช้ค ำทีเ่ขียนเหมือนกนัมำเทยีบเคียง  ได้แก่ 
  - ตระเวนเขียนเหมือนตระหนัก พยางคห์ลงัย  ้านกัสะกดตรงตวั 

  - เท้าคน นั้นเขียนอยา่งไร เท้าความ ก็เขียนอยา่งนั้น 

  - พรรณนา เขียนเหมือน ผิวพรรณ  
  - แบงค์พัน พนัไหน ผกูพัน พนันั้น 
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  - พรหมจรรย์เขียนเหมือนพระพรหม 

  - พุทธชาด เขียนเหมือนพุทธศาสนา ท่ีตามมาเขียนตรงตวั 

  - มนุษยสัมพันธ์ ไม่มีการันต ์ส่วนสัมพันธ์ นั้นตอ้งมี 

  - อาการเขียนอยา่งไร รักษาการ ก็เขียนอยา่งนั้น 

  - หลักฐาน ใชฐ้านอะไร สันนิษฐาน ก็ใชฐ้านนั้น 

  - เหง่ือโซม นึกถึง โครโมโซม 
  - อุบาทว์เขียนเหมือนเหรียญบาท ตามดว้ยทณัฑฆาตอยูบ่น วอแหวน 
 4. กำรใช้ค ำทีเ่ขียนคล้ำยกนัมำเทยีบเคียง ได้แก่ 
  - ตน้ไมใ้ชไ้ม้อะไร ไต้ฝุ่ นก็ใชแ้บบนั้น 

  - จะนะ นั้นเขียนอยา่งไร นะคะ ก็เขียนอยา่งนั้น 
  - นัยน์ตา เขียนเหมือนนิสัย แต่อยา่ลืมใส่ นอ หนู การันต ์ 
  - นัย เขียนเหมือน วยั ไม่ตอ้งสงสัย นอ หนู การันต ์
  - สมุดโน๊ตใชไ้มต้รี  แต่โน้ตเพลงใชไ้มโ้ท 

  - บอระเพด็เขียนเหมือนเลขเจด็ ไม่ใช่แหวนเพชร อนัทรงคุณค่า 

  - ดอกไมจั้นทน์นั้นวา่ยาก มีรากฐานคลา้ยวนัจันทร์ เรือผนัเป็นหนูการันต์ 
  - ตักบาตร เราตอ้งรอพระ แต่บิณฑบาต พระไม่ตอ้ง รอ เรา 

  - ปรากฏ ไม่เหมือนกฎหมาย ใหจ้  าเอาไวว้า่ ปรา-กด-ตะ-กาน ออกเสียง ตะ    
  - เพชร มีค่า ใช ้ชอรอ ส่วนเพชฌ นกัฆ่า ใช ้ชอฌอ 
  - ภาพยนตร์ ไม่ใช่ รถยนต์ อยา่จ าสับสน ใช ้การันต ์2 ตวั 

  - มคัคุเทศก์ หมายถึง ไกด ์ไม่ใช่พระท่ีจะไปนัง่เทศน์ นาน ๆ 

  - วิจารณ์ เขียนคลา้ยอาจารย์ แต่ตวัหลงัเปล่ียน ยอยกัษใ์หเ้ป็น ณอเณร 
  - สมเพช ไม่ใช่ เพศชาย 
  - อนุญาต ไม่ใช่ ญาติโกโหติกา 
  - อานิสงส์ ไม่ใช่ พระสงฆ์ ดงันั้นตอ้งใช ้ส เสือ การันต ์

  - อิริยาบถ ไม่ใช่ บทกลอน นึกถึงบทค าสอนของพระดาบถ 
 5. สร้ำงวลหีรือประโยคจำกตัวอกัษรของค ำ ได้แก่  
  - ช้างเอาแวน่หนูมาใส่การันต์   (เชาวน์) 
  - ทหารมาหาฤๅษีน าฎกีามาให ้ (ทฤษฎี) 

  - ธอธงตาม มอมา้  ยกัษก์บัเสือไล่ตามมา  ถอถงุไม่รอชา้รีบใส่การันต ์(มธัยสัถ)์ 

  - พอพานเสือเดินขา้ม เด็กวิง่ตาม พาลงเรือ (พิสดาร) 
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  - โลกาภิวตัน์นั้นวา่ยาก  เพียงแต่หากจ าอกัษร ลิงกับภาพวาดตามแนว  

                 (โลกาภิวตัน์) 

 6. สร้ำงโดยศึกษำหลกัเกณฑ์กำรเขียนสะกดค ำ  ซ่ึงแบ่งได้ดังนี ้
  6.1  กำรใส่ และไม่ใส่ เคร่ืองหมำยทัณฑฆำต 
   - เกียรตินั้นคือศกัด์ิศรี จ  าไวใ้หดี้ไม่มีการันต ์
   - คอลมัน์นั้นเป็นช่อง หนูเดินยอ่ง การันตว์ิง่ตาม 
   - คอลมัน์คือเร่ืองแนวเดียว นอหนูตวัเดียวแลว้เติมการันต์ 
   - เชาวน์ นั้นคือ ไหวพริบ อยา่ลืมหยบิ นอหนู การันต ์
   - ไตรนั้นแปลวา่สาม คอควายมีหางแลว้เติม การันต ์
   - ไตรยางศน์ั้นมีสามเสียง ใหเ้ราเรียง สูง กลาง ต ่า ค  าหลงั ศอศาลา การันต ์ 
   - ไตรนั้นแปลวา่สาม  ส่วนยางตอ้งมีการันต ์ ศอศาลาตวัน้ีเท่านั้น  
      ตวัการันตข์องไตรยางศ ์
   - อกัษรสูงกลางต ่า ฝึกเนน้ย  ้าใหข้ึ้นใจ ศอศาลาเติมลงไป การันตใ์ส่ปิด
     ทา้ยพลนั 
   - นยัน์ตา คือ ดวงตา นอ หนูนั้นหนา ตอ้งเติมการันต ์
   - ยกัษไ์ม่มีปรานี จ  าไวใ้หดี้ ปรัศนี ไม่มี ยอยกัษก์ารันต ์
   - มนุษยสัมพนัธ์ ไม่น า ทณัฑฆาต มาคัน่กลาง 
   - ร่ืนรมยบ์นัเทิงดี ตวัหลงัมี ยอยกัษ ์การันต์ 
   - ร่ืนรมยว์ิง่หกลม้ ยอยกัษข์ยม่ การันตพ์ยงุ 
   - อานิสงส์ ไม่ใช่ พระสงฆ ์ดงันั้นตอ้งใช ้สอ เสือ การันต ์ 
   - สงส์ ใช ้สอไหน เอา สอ นั้นมาเติมการันต ์
   - อานิสงส์ไม่มีระฆงั สะกดดงัค าบาลี ผลบุญคุณความดี สอเสือมีใส่ 
         การันต ์
  6.2 กำรใช้สระและตัวสะกด  
   - คลินิกค าน้ีไซร้  เขียนอยา่งไร ใหถู้กตอ้ง  พยางคห์นา้พินอิจอง  พยางค์

     สองสะกดใหต้รงตวั 

   - คลินิกสระเสียงสั้น สะกดตรงตวั 
   - ทศกณัฐ ์ตามหลกัเกณฑ ์ใช ้ณอเณร เป็นตวัสะกด  
   - เขียนยากสะกดง่าย พยางคท์า้ย ตอเต่าสะกด 
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   - นขลิขิตลดรูปอะ  เป็นสระอ่านออกเสียง  ถูกตอ้งตามรูปเคียง  เขียน 
     เรียบเรียงเป็นวงเล็บ 
   - พุทธชาด ค าน้ีไซร้ เขียนอยา่งไรใหถู้กตอ้ง พยางคห์นา้พระพุทธจอง 
    พยางคส์องสะกดใหต้รงตวั 
   - ละเอียดเขียนตรงตวั ส่วน ลออ แปลวา่ งาม ดงันั้น สระอะไม่แทรกกลาง
      ความงาม 
   - สับปะรด สะกดง่าย ตรงมาตรา 
   - อนุญาต ไม่ใช่ บุคคล อยา่สับสนเติมพินอิ 
  6.3 หลกักำรเขียนค ำทีม่ำจำกภำษำต่ำงประเทศ 
   6.3.1 ภำษำองักฤษ  - โควตาทบัศพัทภ์าษาองักฤษไม่ตอ้งเติมไมโ้ท 
   6.3.2 ภำษำบำลสัีนสกฤต - นขลิขิตเป็นค าสมาส เราอยา่พลาดตดัสระอะ 

  6.4 หลกักำรใช้ค ำควบกล ำ้ 
   - โควตาอ่านควบกล ้า ไม่ตอ้งน าไมโ้ทมา 
   - ปรัศนีใชค้วบกล ้าแท ้ศอศาลาแน่แทน้ าหนา้นอหนู 
   - ศรัทธา ออกเสียงควบกล ้า รอเรือลอยมาอยูข่า้งศาลา 
  6.5 หลกักำรใช้ ร หัน 
   - เลือกสรร ใช ้รอหนั จ าใหม้ัน่ไม่มีการันต ์
   - พรรณนาใช ้รอหนั ณอเณรตามทนัพาไปท่ีนา 

 

 เม่ือน าหลกัการจ าท่ีกลุ่มตวัอย่างสร้างข้ึนมาจดัประเภทและยกตวัอย่าง จะเห็นได้ว่า

วิธีการท่ีกลุ่มตวัอย่างน ามาใช้มากท่ีสุด คือ การสังเกตความหมายของค าศพัท์เป็นหลกั เพราะการ

เข้าใจความหมายของค าศพัท์จะเป็นพื้นฐานของการเขียนสะกดค า เพราะค าศัพท์บางค าเขียน

เหมือนกนั ออกเสียงเหมือนกนั แต่ความหมายต่างกนั ดงันั้นจะเห็นไดว้า่การใชค้วามหมายมาสร้าง

เป็นหลกัการจ าเป็นวธีิการท่ีใชม้ากท่ีสุด  
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5. กำรเปรียบเทยีบควำมแตกต่ำงของค่ำเฉลีย่คะแนนกำรเขียนสะกดค ำก่อนและหลงักำรสร้ำงหลัก     
    กำรจ ำของตนเอง 
   ตารางท่ี 3 คะแนนการเขียนสะกดค าก่อนและหลงัท่ีใชห้ลกัการจ าของตนเอง 

 
คนที่ 

ก่อนเรียน 
60 คะแนน 
(Pretest) 

หลงัเรียน 
60 คะแนน 
(Posttest) 

 
คนที่ 

ก่อนเรียน 
60 คะแนน 
(Pretest) 

หลงัเรียน 
60 คะแนน 
(Posttest) 

1 26.00 59.00 24 15.00 53.00 
2 18.00 41.00 25 24.00 60.00 
3 21.00 58.00 26 28.00 59.00 
4 15.00 47.00 27 24.00 50.00 
5 28.00 58.00 28 19.00 59.00 
6 23.00 50.00 29 23.00 55.00 
7 26.00 60.00 30 18.00 56.00 
8 18.00 53.00 31 27.00 57.00 
9 12.00 53.00 32 24.00 58.00 

10 28.00 54.00 33 28.00 58.00 
11 27.00 59.00 34 28.00 55.00 
12 25.00 59.00 35 24.00 57.00 
13 29.00 57.00 36 28.00 59.00 
14 29.00 59.00 37 23.00 52.00 
15 30.00 60.00 38 28.00 60.00 
16 29.00 52.00 39 22.00 57.00 
17 11.00 59.00 40 28.00 60.00 
18 21.00 54.00 41 30.00 60.00 
19 29.00 53.00 42 25.00 53.00 
20 16.00 45.00 43 29.00 58.00 
21 26.00 59.00 44 26.00 53.00 
22 17.00 58.00 45 22.00 53.00 
23 29.00 53.00 
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 จากตารางท่ี 3 จะเห็นวา่คะแนนของการเขียนสะกดค าของกลุ่มตวัอยา่งหลงัการใช้
หลกัการจ าของตนเองมีคะแนนเพิ่มข้ึนทุกคน 
 
ตารางท่ี 4  ผลการทดสอบคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียนโดยการทดสอบรายคู่ 

คะแนน 
(60 คะแนน) 

จ ำนวน 
(คน) 

ค่ำเฉลีย่ ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน 

t p-value 
(2-tailed Prob) 

ก่อนเรียน 45 23.91 5.08 -31.69** 0.000 
หลงัเรียน 45 55.60 4.29 
** หมายถึงมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 จากตารางท่ี 4    ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบรายคู่ พบว่า
คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนมีค่าแตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 โดยท่ีคะแนนหลงั
เรียน (55.60  4.29) มีค่าสูงกวา่คะแนนก่อนเรียน (23.91  5.08) 
 
 จากการศึกษาจะเห็นได้ว่าก ลุ่มตัวอย่างมีวิธีการสร้างหลักการจ าในรูปแบบท่ี
หลากหลาย ส่วนใหญ่ใช้เสียงสัมผสัเป็นตวัช่วยในการจดจ าค า  และเม่ือเปรียบเทียบผลทดสอบ
ก่อนการสร้างการจ าและหลกัการใชห้ลกัการจ า จะเห็นไดว้า่คะแนนของทุกคนสูงสุด  
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บทที ่5 

บทย่อ สรุปผล อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 

บทย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดค าของนักศึกษาท่ีเรียน
รายวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสารโดยสร้างหลกัการจ าของตนเอง ผูว้จิยัสรุปผล ดงัน้ี 
 

 วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 1. เพื่อให้นกัศึกษาท่ีเรียนรายวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสารสร้างหลกัการเขียนสะกดค า
     ของตนเอง 
 2. เพื่อใหน้กัศึกษาท่ีเรียนรายวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสารเกิดการพฒันาทกัษะการ 
     เขียนสะกดค าท่ีถูกตอ้ง 
 

 วธีิด ำเนินกำรวจัิย 
 ผูว้จิยัด าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนวชิาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร               
(01 011 001) ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 และเรียนกบัผูว้จิยั โดยไดค้ะแนนต ่า  จ  านวน     
45 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบเจาะจง     
  2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  2.1 แบบทดสอบการเขียนตามค าบอก จ านวน 150 ค า  
  2.2 แบบทดสอบการเขียนสะกดค า แบบเติมค าและเลือกตอบ จ านวน 60 ค า 
  2.3 แบบฝึกการเขียนสะกดค า แบบเติมค าและเลือกตอบ จ านวน 60 ค า 
  3. ด าเนินการตามล าดบัขั้น ดงัน้ี 
   3.1 ทดสอบการเขียนสะกดค าจ านวน 150 ค า กบักลุ่มตวัอยา่งในภาคการศึกษาท่ี 1          
ปีการศึกษา 2557  
   3.2 น าค าท่ีเขียนผดิมากท่ีสุดล าดบัท่ี 1-60 มาสร้างเป็นแบบทดสอบการเขียนสะกด
ค า ทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง คือนกัศึกษาภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557    
    3.3 คดัเลือกนกัศึกษา 45 คน มาท าแบบทดสอบและสร้างหลกัการจ าท่ีตนสะกดผดิ 
   3.4 สรุปรูปแบบหลกัการจ าท่ีกลุ่มตวัอยา่งสร้างข้ึน 
   3.5 เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการสร้างหลกัการจ า 
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สรุปผลกำรวจัิย 
  การวิจยั เร่ืองการพฒันาทกัษะการเขียนสะกดค าของนกัศึกษาท่ีเรียนรายวิชาภาษาไทย
เพื่อการส่ือสารโดยสร้างหลกัการจ าของตนเอง สรุปได้เป็น 2 ประเด็นคือ หลกัการจ าท่ีนักศึกษา
สร้างข้ึนมาและคะแนนการเขียนสะกดค าก่อนและหลงัการสร้างหลกัการจ า ดงัน้ี 
  ประเด็นท่ี 1 นกัศึกษาสร้างหลกัการจ าโดยใชรู้ปแบบต่าง ๆ ดงัน้ี  
 1. สร้างหลกัการจ าโดยสังเกตจากความหมายของค าเป็นหลกั 
 2. สร้างหลกัการจ าโดยสังเกตลกัษณะเด่นของรูปค า เช่น รูปร่างลกัษณะ สภาพ 
วธีิการใช ้และประโยชน์ใชส้อย 
 3. สร้างหลกัการจ าโดยใชค้  าท่ีเขียนเหมือนกนัมาเทียบเคียง 
 4. สร้างหลกัการจ าโดยใชค้  าท่ีเขียนคลา้ยกนัมาเทียบเคียง 
 5. สร้างหลกัการจ าโดยใชว้ลีหรือตวัอกัษรของค า 
 6. สร้างหลกัการจ าโดยศึกษาหลกัเกณฑก์ารเขียนสะกดค า  ดงัน้ี 
  6.1 หลกัการใส่และไม่ใส่เคร่ืองหมายทณัฑฆาต 
  6.2 หลกัการใชส้ระและตวัสะกด 
  6.3 หลกัการเขียนค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 
  6.4 หลกัการใชค้  าควบกล ้า 
  6.5 หลกัการใช ้ร หนั 
 7. การฝึกเขียนค าซ ้ าหลาย ๆ รอบ เพื่อให้สมองได้เกิดการจดจ า และสังเกตตวัอกัษร 
สระ หรือวรรณยกุต ์ท่ีแตกต่างกนั 
 8. การน าค าท่ีเขียนผิดมาเทียบกับค าท่ีเขียนถูก โดยน าปากกาไฮไลท์ มาขีดความ
แตกต่างของค าท่ีเขียนถูกและเขียนผิด เช่น ค าท่ีเขียนถูก โควตา - โควต้า  , ปรากฏ - ปรากฎ , 
เพชฌฆาต - เพชรฆาต 
 9. ศึกษาแนวทางการสร้างความจ าจากส่ือต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต และใชป้ระสบการณ์

ในชีวติประจ าวนั  

 ประเด็นท่ี 2  นักศึกษาท่ีสร้างหลกัการเขียนสะกดค าของตนเองมีคะแนนเพิ่มข้ึนกว่า
การเขียนท่ีไม่มีการสร้างหลกัการจ า โดยมีคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนมีค่าแตกต่างกนัทางสถิติ
ท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 โดยท่ีคะแนนหลงัเรียน (55.60  4.29) มีค่าสูงกวา่คะแนนก่อนเรียน (23.91 
 5.08) แสดงใหเ้ห็นวา่มีการพฒันาท่ีดีข้ึน 
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อภิปรำยผล  

  การใหน้กัศึกษาสร้างหลกัการจ าค าท่ีสะกดผดิ โดยการใชเ้ทคนิคหรือวิธีการของตนเอง 
โดยผูส้อนใหท้ฤษฎีต่าง ๆ เช่น ทฤษฎีดา้นหลกัภาษา หลกัการเขียนสะกด หรือเทคนิคการช่วยจ าใน
รูปแบบต่าง ๆ ท าให้ผลการทดสอบของกลุ่มตวัอย่างจ านวน 45 คน มีผลคะแนนการเขียนสะกด
สูงข้ึน มีค่าแตกต่างกันทางสถิติท่ีระดับนัยส าคญั 0.01 อาจเป็นเพราะการมีแนวทางการสร้าง
หลกัการจ า การเขา้ใจหลกัการเขียนสะกดในภาษาไทยมากข้ึน การรู้จกัสร้างเสียงสัมผสั การสังเกต
จุดเด่นของค า หรือการทราบความหมายของค า ก็สามารถช่วยให้การเขียนสะกดค ามีโอกาสถูกตอ้ง
มากข้ึน  
 จากวิธีการท่ีผูส้อนน ามาใชท้  าให้นกัศึกษาเกิดความคิด ท าให้นกัศึกษามีโอกาสพฒันา
ทกัษะการเขียนสะกดค าจากพื้นฐานความเขา้ใจท่ีแทจ้ริง  และได้น าไปปรับปรุงเพื่อใช้เป็นหลกั    
ในการสร้างความจ าในรายวชิาอ่ืน ๆ ได ้ จากผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดค าหลงัการสร้างหลกัการจ า
นกัศึกษามีคะแนนสูงข้ึน ซ่ึงจากงานวิจยัโรจนา แสงรุ่งระวี (2531 : 50 – 51) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิ   
ในการเขียนสะกดค าดว้ยการใชท่ี้ศึกษามา ผูว้ิจยัยงัไม่พบงานวิจยัท่ีแกปั้ญหาการเขียนสะกดค าโดย
การสร้างหลกัการจ าของตนเอง แต่จะพบวา่มีการแกปั้ญหาการเขียนสะกดค าโดยการใชแ้บบฝึกเป็น
ตวัช่วย ซ่ึงจากการศึกษาพบว่า ค่าแตกต่างทางสถิติท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 ในงานเขียนของผูว้ิจยัมี
ความสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของโรจนา แสงรุ่งระวี (2531) ท่ีพบวา่ผลสัมฤทธ์ิของคะแนนใน
การเขียนสะกดค า ระหวา่งการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองแตกต่างกนั
ในทางท่ีสูงข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 แสดงวา่การใชแ้บบฝึกนกัเรียนมีผลการเรียน
ดีข้ึน   
 การสร้างหลกัการจ า นกัศึกษามีความจ าเป็นจะตอ้งเขา้ใจหลกัการเขียนสะกดค า ไม่ว่า
จะเป็นการเขียนค าท่ีใชก้ารันต ์การประวสิรรชนีย ์ การใชต้วัสะกด การรู้ความหมายของค า การรู้จกั
ใชแ้นวเทียบจากค าท่ีเขียนคลา้ยกนัหรือเหมือนกนั  ดงัสอดคลอ้งกบัท่ีสุรธวชั ศรีธวชั (2533) และ 
กาญจนา นาคสกุล และคนอ่ืน ๆ (2545) แสดงความเห็นวา่พื้นฐานของการเขียนสะกดค า นกัศึกษา
จะตอ้งเขา้ใจพื้นฐานการเขียนสะกดค าในเร่ืองหลกัภาษา และการเขา้ใจความหมายหรือท่ีมาของ   
ค  า ๆ นั้นเสียก่อน แต่อยา่งไรก็ตามส่ิงท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงคือเทคนิคท่ีนกัศึกษาน ามาใชใ้นคร้ัง
น้ีคือ การสร้างเสียงสัมผสัของรูปค า วลี หรือประโยคท่ีตนเขียนผิด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ีเยสท์ ลูเรีย 
ฮนัท์ และเลิฟ (Yates, 1966 Luria, 1968 Hunt and Love, 1972) พบวา่ การสอนเทคนิคในการช่วย
ความจ าให้แก่นักเรียน เพื่อนักเรียนจะไดเ้ก็บส่ิงท่ีเรียนรู้ไวใ้นความทรงจ าไดน้าน ๆ คือการสร้าง
เสียงสัมผสั  เพราะเป็นวิธีท่ีใช้ได้ผลดีมาก เพราะส่ิงท่ีจดจ าจะอยู่ในความทรงจ าเป็นเวลานาน 
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บทเรียนภาษาไทยมีผูคิ้ดแต่งกลอนท่ีมีสัมผสัและมีความหมายเพื่อให้จ  าไดง่้าย เช่น การจ าการันต ์
การใชไ้มม้ว้นและค าท่ีข้ึนตน้ดว้ย "บนั" เป็นตน้  นอกเหนือจากการใชเ้สียงสัมผสัแลว้การฝึกเขียน
ซ ้ าหลาย ๆ รอบ ก็เป็นอีกทางหน่ึง เฉลิมลาภ ทองอาจ แสดงความเห็นวา่ การจ าเป็นความสามารถท่ี
สามารถลดระดบัลงไดห้ากไม่มีการทบทวน  ดงันั้น ครูจะตอ้งฝึกให้ผูเ้รียนไดท้บทวนความทรงจ า
ของตนอยา่งสม ่าเสมอ เพื่อป้องกนัมิใหลื้มขอ้มูลต่างๆ ไดง่้าย 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการท าการทดสอบเพื่อเขียนสะกดค าของนกัศึกษา ผูว้จิยัพบวา่
นกัศึกษาส่วนใหญ่จะกลวักบัการท าแบบทดสอบ เพราะกลวัวา่จะเขียนไม่ไดห้รือเขียนผิด และเป็น
เร่ืองไกลตวักบัการมานั่งเขียนค าศพัท์ แต่เม่ือผูว้ิจยัได้ท าการทดสอบจริง ๆ นักศึกษาเกิดความ
สนุกสนานและคอยลุ้นคะแนนของตนเอง และยอมรับได้กับผลคะแนนท่ีค่อนข้างต ่ า ท าให้
นกัศึกษารู้ประสิทธิภาพดา้นการเขียนของตนเองวา่อยูใ่นระดบัใด เร่ืองท่ีนกัศึกษามองวา่ง่าย เม่ือได้
ทดลองท า ก็ท  าใหท้ราบวา่ไม่ไดง่้ายอยา่งท่ีคิด และพร้อมท่ีจะสร้างวิธีการจ าค าของตนเองเพื่อไม่ให้
เขียนค าผิดพลาดอีก ซ่ึงวิธีการท่ีผูว้ิจยัไดใ้ห้แนวทางท าให้นกัศึกษามีความสนุกสนาน และมีความ
กระตือรือร้น พร้อมทั้งใส่ใจในการเขียนค าแต่ละค ามากข้ึน ท่ีส าคญัคือไดพ้ื้นฐานในการสร้างการ
จ าและการเขียนสะกดค าเพื่อใชใ้นรายวชิาอ่ืน ๆ อีกดว้ย 
 
ข้อเสนอแนะ 
 

 จากการทดลองให้นักศึกษาสร้างหลักการเขียนสะกดค าผิดของตนเอง ผู ้วิจ ัยมี
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
   1.1 ควรใหน้กัศึกษาลองใชว้ธีิการสร้างหลกัการจ าวธีิอ่ืน ๆ ท่ีหลากหลาย 
  1.2 ควรใหน้กัศึกษาลองฝึกสร้างเทคนิคค าอ่ืน ๆ ท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนั 
  1.3 ช่วงระยะแรกของการสร้างหลกัการจ า ครูผูส้อนอาจใหน้กัศึกษานัง่ท าเป็น
กลุ่ม เพราะบางคนไม่สามารถสร้างหลกัการจ าคนเดียวได ้ในระยะแรก ๆ  
 2. ขอ้เสนอแนะส าหรับงานวจิยั 
  2.1 แบบฝึกการเขียนสะกดค าผดิเป็นรูปเล่มท่ีมีจ  านวนค าสะกดผดิมากกวา่น้ี 
   2.2 ควรน าแนวทางการสร้างการจ าของตนเองไปทดลองใช้กบัการเรียนรายวิชา
อ่ืน ๆ ท่ีตอ้งใชค้วามจ าเขา้มาเก่ียวขอ้ง 
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 และงาน ทะเบียน มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิยั สงขลา.  สืบคน้เม่ือ 25 ตุลาคม 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ก  รายการค าใช้เขยีนตามค าบอก จ านวน 150 ค า 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายการค าทีใ่ช้เขียนตามค าบอก จ านวน 150 ค า 
 
กฎเกณฑ ์  กลว้ยบวชชี  กะเทย   กาลเทศะ 
เกษตร   เกียจคร้าน  เกียรติประวติั   ขโมย  
คลอเคลีย  คลินิก   คอลมัน์   ค  านวณ  
ค าประพนัธ์  เคร่ืองส าอาง   เคร่ืองหมายดอกจนั โครงการ  
โครงเร่ือง  โควตา   ฉนัท ์    เชาวน์ปัญญา  
เซ็นช่ือ   ญตัติ   ญาติ   ดอกไมจ้นัทน์ 
ตน้เฟิร์น  ตั้งครรภ ์  ต่าง ๆ นานา  ไตรยางค ์  
ถนนลาดยาง  ถัว่พู          ทแยงมุม  ทฤษฎี 
ทศกณัฐ ์  ทะนุถนอม  ทะเลสาบ  ทารุณ   
เทา้ความ  นขลิขิต   นะคะ   นกัขตัฤกษ ์  
นยัน์ตา   น ้ามนัก๊าด  โนต้ดนตรี  บรรพชา  
บอระเพด็  บิณฑบาต  บุคลิกภาพ  ใบกระเพรา    
ปฏิสันถาร  ปฐมนิเทศ  ประเมิน   ปรัศนี   
ปรากฏ   ผดัไทย   ผาสุก   ผกูพนั   
ผูเ้ยาว ์   ฝร่ังเศส   พรรณนา  พรหมจรรย ์
พระพุทธศาสนา  พราหมณ์  พฤศจิกายน  พฤษภาคม  
พะแนง   พายไุตฝุ้่ น  พิธีรีตอง  พิสดาร  
พิสูจน ์   พุทธชาด  เพชฌฆาต  เพชร   
ฟันคุด   เฟซบุก๊   ภาพยนตร์  มนุษยสัมพนัธ์  
มอเตอร์ไซค ์  มคัคุเทศก ์  มธัยสัถ ์   มาตรการ  
มาตรฐาน  มุกตลก   ไมค ์   ยากเขญ็   
เยือ่ใย   ใยแมงมุม  รณรงค ์   รถเมล ์   
รถยนต ์   รสชาติ   ร้องไห้   ระบบนิเวศ  
รักษาการ  ราศี   ร่ืนรมย ์   ฤทธ์ิ   
ละเอียดลออ  ลาดตระเวน  ล าไย   ลิปสติก   
ลิฟต ์   เลือกสรร  เลือดกบปาก  โล่   
โลกาภิวตัน์  วงศต์ระกูล  วรรณยกุต ์  วณัโรค   
วจิารณ์   วศิวกรรมศาสตร์  ศรัทธา   ศีรษะ 



รายการค าทีใ่ช้เขียนตามค าบอก จ านวน 150 ค า 
 
ศูนยก์ารคา้  เศรษฐกิจ  โศกเศร้า  สมเพช   
สังเกต   สัญลกัษณ์  สันนิษฐาน  สับปะรด  
สัมภาษณ์  สัมมนา   สาธารณชน  สิงโต   
สูญหาย   เหง่ือโซม  เหมน็สาบ  เหล็กใน   
อธิษฐาน  อนุญาต   อเนก   ออฟฟิศ  
อกัขรวธีิ  อตันยั   อากาศ   อาเจียน   
อานิสงส์  อิทธิพล   อินเทอร์เน็ต  อิริยาบถ   
อิเล็กทรอนิกส์  อีเมล   อุบาทว ์   อุโมงค ์
โอวาท   ไอศกรีม  
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ภาคผนวก ข  แบบทดสอบการเขยีนตามค าบอก 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค าที่ ค าศัพท์ ตรวจค าตอบ ค าที่เขียนถูกต้อง 
  

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     

10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     
28     
29     
30     



ค าที่ ค าศัพท์ ตรวจค าตอบ ค าที่เขียนถูกต้อง 
  

31     
32     
33     
34     
35     
36     
37     
38     
39     
40     
41     
42     
43     
44     
45     
46     
47     
48     
49     
50     
51     
52     
53     
54     
55     
56     
57     
58     
59     
60     



ค าที่ ค าศัพท์ ตรวจค าตอบ ค าที่เขียนถูกต้อง 
  

61     
62     
63     
64     
65     
66     
67     
68     
69     
70     
71     
72     
73     
74     
75     
76     
77     
78     
79     
80     
81     
82     
83     
84     
85     
86     
87     
88     
89     
90     



ค าที่ ค าศัพท์ ตรวจค าตอบ ค าที่เขียนถูกต้อง 
  

91     
92     
93     
94     
95     
96     
97     
98     
99     

100     
101     
102     
103     
104     
105     
106     
107     
108     
109     
110     
111     
112     
113     
114     
115     
116     
117     
118     
119     
120     



ค าที่ ค าศัพท์ ตรวจค าตอบ ค าที่เขียนถูกต้อง 
  

121     
122     
123     
124     
125     
126     
127     
128     
129     
130     
131     
132     
133     
134     
135     
136     
137     
138     
139     
140     
141     
142     
143     
144     
145     
146     
147     
148     
149     
150     



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค แบบทดสอบการเขยีนสะกดค า 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
แบบฝึกการเขียนสะกดค า 

แบบฝึกการเขียนสะกดค า มีทั้งหมด 4 ตอน จ านวน 4 หน้า 
 
ตอนที ่1 ค าส่ัง ให้นักศึกษาเขียนค าทีถู่กต้องจากค าอ่านต่อไปนี ้
1. เพด็ - ชะ - คาด    หมายถึง  เจา้หนา้ท่ีประหารชีวตินกัโทษ   ................ 
2. ใน - ตา   หมายถึง  ดวงตา     ................ 
3. มดั - ทะ - ยดั  หมายถึง   ใชจ่้ายอยา่งประหยดั   ................ 
4. เชา  หมายถึง  ปัญญาหรือความคิดฉบัไว   ................ 
5. มกั - คุ - เทด  หมายถึง   ผูน้  าทาง      ................ 
6. อา - นิ - สง  หมายถึง   ผลแห่งกุศลกรรม   ................ 
7. อกั - ขะ - หระ  หมายถึง   ตวัหนงัสือ    ................ 
8. ทริด - สะ - ดี  หมายถึง   หลกัการทางวชิาการ   ................ 
9. โล - กา - พิ - วดั  หมายถึง   การแพร่กระจายไปทัว่โลก  ................ 
10. สี - สะ  หมายถึง   หวั (เป็นค าสุภาพท่ีใชก้บัคน)   ................ 
11. ร่ืน - รม  หมายถึง  สบายใจ,บนัเทิง    ................ 
12. พนั - นะ - นา  หมายถึง   การกล่าวอยา่งละเอียดใหผู้ฟั้งนึกเห็นภาพ ................ 
13. สัด - ทา  หมายถึง  ความเช่ือ , ความเล่ือมใส   ................ 
14. ว ิ- จาน  หมายถึง              ใหค้  าตดัสินส่ิงท่ีเป็นศิลปกรรมหรือวรรณกรรม ......... 
15. ปรา - กด  หมายถึง  ส าแดงออกมาใหเ้ห็น   ................ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนที ่2 ค าส่ัง ให้นักศึกษาขีดเส้นใต้ค าทีเ่ขียนถูกต้องเหมาะสมกบัประโยคหรือข้อความ 
 
1. การรู้จกัเอาใจเขามาใส่ใจเรา เป็นการสร้าง (มนุษยสัมพนัธ์ , มนุษยส์ัมพนัธ์) ท่ีดีทางหน่ึง 
2. (โนต , โนต้ , โน๊ต) คือ สัญลกัษณ์ท่ีใชบ้นัทึกแทนเสียงดนตรี 
3. เส้น (ทะแยงมุม , ทแยงมุม) ของรูปสามเหล่ียมแต่ละเส้นเป็นฐานร่วมของรูปสามเหล่ียมสองรูป 
4. เคร่ืองหมาย (นขลิขิต , นขัลิขิต , นขลิขิด) คือเคร่ืองหมายวงเล็บ 
5. (ฤาษี , ฦๅษี , ษี , ฦาษี) คือนกับวชพวกหน่ึง สละบา้นเรือนออกไปบ าเพ็ญพรตแสวงหาความ

สงบ 
6. วนัน้ีท่านรองอธิการบดี (รักษาการ , รักษาการณ์) แทนท่านอธิการบดี 
7. พระเอกช่ือดงั พอร์ช ศรัณย ์ประสบอุบติัเหตุ(มอเตอร์ไซค,์มอเตอร์ไซก)์คว  ่าไดรั้บบาดเจบ็สาหสั 
8. (สับปะรด, สัปปะรด , สับปะรส) ช่วยในการยอ่ยอาหารและลดความเส่ียงจากโรคมะเร็ง 
9. เด็กสองคนน้ีมีความ (ผกูพนั , ผกูพนัธ์) กนัมานาน 
10. เขาเป็นคนเฮฮา พูดจามี (มุกตลก , มุขตลก)  
11. กรมอุตุนิยมวทิยาเตือนชาวบา้นระวงั พาย ุ(ใตฝุ้่ น , ไตฝุ้่ น)  
12. (ถัว่พู , ถัว่พลู) เป็นพืชลม้ลุก ดอกสีขาวอมม่วง 
13. (ภาพยนต ์, ภาพยนตร์) เร่ืองสุริโยทยัเสนอเร่ืองราวประวติัศาสตร์ 
14. (ล าไย , ล าใย) เป็นไมท่ี้มีถ่ินก าเนิดในเขตร้อนและก่ึงร้อนของเอเชีย 
15. นกัศึกษาอยา่ส่งเสียงดงั (นะคะ , นะค่ะ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ตอนที่ 3 ค าส่ัง ให้นักศึกษากากบาท (X) ทับตวัอกัษรหน้าค าที่เขียนถูกต้อง 
1. การทกัทายปราศรัยแขกผูม้าหา 
 ก. ปฏิสนัถาร   ข. ปฏิสรรถาร  ค. ปฏิสนัฐาร              ง. ปฏิสนัฐาน 
2. ไม่เป็นมงคล 
 ก. อุบาทก ์   ข. อุบาทว ์  ค. อุบาศก ์  ง. อุบาทศ ์
3. ถ่ีถว้น รอบคอบ 
 ก. ละเอียดละออ  ข. ลเอียดละออ  ค. ละเอียดลออ            ง. ลเอียดลออ 
4. แปลกพิลึก 
 ก. พิศดาร   ข. พิศดาล  ค. พิสดาร  ง. พิสดาล 
5. อาการท่ีร่างกายอยูใ่นท่าใดท่าหน่ึง 
 ก. อิริยาบท   ข. อิริยาบถ  ค. อิริยาบธ  ง. อิริยาบส 
6. ผูมี้สิบคอ 
 ก. ทศกณัฑ ์   ข. ทศกรรณ  ค. ทศกณัฐ ์  ง. ทศกณัษ ์
7. ช่ือดอกไมช้นิดหน่ึงมีสีขาว กล่ินหอม 
 ก. พุดธชาด   ข. พุทธชาต  ค. พุทธชาติ  ง. พุทธชาด 
8. เปียกทัว่ตวั 
 ก. เหง่ือโทรม   ข. เหง่ือโทม  ค. เหง่ือโซม             ง. เหง่ือโซรม 
9. เคร่ืองหมายค าถาม 
 ก. ปรัศนี   ข. ปรัศนีย ์  ค. ปรัสนี  ง. ปรัสนีย ์
10. พิจารณาเอาแต่ส่ิงดี ๆ  
 ก. เลือกสนั   ข. เลือกสรรค ์  ค. เลือกสรร  ง. เลือกสนัต ์
11. ยินยอม , ยอมให ้, ตกลง 
 ก. อนุญาต   ข. อนุยาติ  ค. อนุญาติ  ง. อนุยาต 
12. สถานรักษาพยาบาล 
 ก. คลีนิก   ข. คลินิก   ค. คลีนิค  ง. คลินิค 
13. ตั้งใจมุ่งผลอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
 ก. อธิษฐาน   ข. อถิษฐาร  ค. อธิษถาร  ง. อฐิษถาร 
14. ลงความเห็นเป็นการคาดคะเนไวก่้อน 
 ก. สนันิฐาร   ข. สนันิศถาร  ค. สนันิษถาร  ง. สนันิษฐาร 
15. ดอกไมเ้ผาศพ 
 ก. ดอกไมจ้นั   ข. ดอกไมจ้รรย ์  ค. ดอกไมจ้นัทน ์           ง. ดอกไมจ้นัท ์



 
ตอนที่ 4 ค าส่ัง ให้นักศึกษากากบาท (X) ทับตวัอกัษรหน้าค าที่เขียนถูกต้อง 
1. ส านวนโบราณเปรียบความขมเหมือน ............ 
 ก. บอระเพรช  ข. บอระเพชร  ค. บอระเพด็  ง. บอระเพด 
2. ทหารลาด...........เพ่ือตรวจดูความเรียบร้อย 
 ก. ตะเวน   ข. ตระเวน  ค. ตะเวณ  ง. ตระเวร 
3. นกัศึกษาหอ้งน้ีส่วนใหญ่เป็นเดก็........... 
 ก. โคว้ตา   ข. โควตา  ค. โควตา้  ง. โควตา้ร์ 
4. หญิงชราคนน้ีดู..........เวทนายิ่งนกั 
 ก. สมเพท   ข. สมเพช  ค. สมเพส  ง. สมเพษ 
5. พระสงฆอ์อก...........ตั้งแต่เชา้ตรู่ 
 ก. บิณฑบาต   ข. บิณฑบาตร  ค. บิฌฑบาต  ง. บิฌฑบาตร 
6. นกัศึกษาชอบใช.้........มากกวา่บนัได 
 ก. ลิฟว ์   ข. ลิฟต ์   ค. ลิฟท ์   ง. ลิฟฟ์ 
7. ก่อนสอนวรรณคดีประเภทต่าง ๆ  อาจารยไ์ด.้........ถึงประวติัวรรณคดีไทยเสียก่อน 
 ก. ทา้วความ   ข. เทา้ความ  ค. เถา้ความ  ง. ถา้วความ 
8. การโตว้าทีในปีน้ีเสนอ............คนหนา้ตาดีหางานง่ายกวา่คนมีความสามารถ 
 ก. ยตัติ   ข. ญตัติ   ค. ยติัติ   ง. ญติัติ 
9. ผูท่ี้ถือเพศ ไวผ้ม นุ่งขาว ห่มขาว เรียกวา่......... 
 ก. พราหมน ์   ข. พราหมญ ์  ค. พราหมณ์  ง. พราหมฌ ์
10. การ..........คือ การประชุมในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีก าหนดข้ึนมา 
 ก. สมันา   ข. สมัมนา  ค. ส ามนา  ง. ส ามมนา 
11. นกับวชถือวา่เป็นผูท่ี้มี.......... 
 ก. พรหมจรรย ์  ข. พรรมจรรย ์  ค. พรหมจนัทร์             ง. พรรมจนัทน ์
12. ขอ้เขียนในหนงัสือหรือนิตยสาร ซ่ึงมกัเป็นเร่ืองแนวเดียวกนัเราเรียกวา่......... 
 ก. คอลมั   ข. คอลมัก ์  ค. คอลมัน ์  ง. คอลมัม ์
13. ..........คือ อกัษรสูง กลาง และต ่า 
 ก. ไตรยาง   ข. ไตรยางก ์  ค. ไตรยางค ์  ง. ไตรยางศ ์
14. พรุ่งน้ีเท่ียงตรง ผูจ้ดัการนดัทุกคนประชุมท่ี........ 
 ก. ออฟฟิช   ข. ออศฟิต  ค. ออฟฟิศ  ง. ออฟฟิค 
15. การ.........เป็นรูปแบบการพูดคุยของคนสองคนหรือมากกวา่ 
 ก. สมัภาษก ์   ข. สมัภาษญ ์  ค. สมัภาษณ์  ง. ส าภาษณ์ 



 

 

 

 

ภาคผนวก ง แบบฝึกการเขยีนสะกดค า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบฝึกการเขยีนสะกดค า 
แบบฝึกการเขียนสะกดค า มีทั้งหมด 4 ตอน จ านวน 4 หน้า 

 
ตอนที ่1 ค าส่ัง ให้นักศึกษาเขียนค าทีถู่กต้องจากค าอ่านต่อไปนี ้
1. มกั - คุ - เทด  หมายถึง   ผูน้  าทาง     ................ 
2. ร่ืน - รม  หมายถึง  สบายใจ,บนัเทิง   ................ 
3. ใน - ตา   หมายถึง  ดวงตา    ................ 
4. ปรา - กด  หมายถึง  ส าแดงออกมาใหเ้ห็น  ................ 
5. เชา  หมายถึง  ปัญญาหรือความคิดฉบัไว  ................ 
6. อา - นิ - สง  หมายถึง   ผลแห่งกุศลกรรม  ................ 
7. เพด็ - ชะ - คาด    หมายถึง  เจา้หนา้ท่ีประหารชีวตินกัโทษ  ................ 
8. โล - กา - พิ - วดั  หมายถึง   การแพร่กระจายไปทัว่โลก ................ 
9. สี - สะ  หมายถึง   หวั (เป็นค าสุภาพท่ีใชก้บัคน)  ................ 
10. ว ิ- จาน  หมายถึง  ใหค้  าตดัสินส่ิงท่ีเป็นศิลปกรรมหรือวรรณกรรม............ 
11. มดั - ทะ - ยดั  หมายถึง   ใชจ่้ายอยา่งประหยดั  ................ 
12. อกั - ขะ - หระ  หมายถึง   ตวัหนงัสือ   ................ 
13. ทริด - สะ - ดี  หมายถึง   หลกัการทางวชิาการ  ................ 
14. พนั - นะ - นา  หมายถึง   การกล่าวอยา่งละเอียดใหผู้ฟั้งนึกเห็นภาพ ................ 
15. สัด - ทา  หมายถึง  ความเช่ือ , ความเล่ือมใส  ................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ตอนที ่2 ค าส่ัง ให้นักศึกษาขีดเส้นใต้ค าทีเ่ขียนถูกต้องเหมาะสมกบัประโยคหรือข้อความ 
1. (ฤาษี , ฦๅษี , ฦาษี , ษี) คือ นกับวชพวกหน่ึงสละบา้นเรือนออกไปบ าเพ็ญพรตแสวงหาความ

สงบ 
2. (โนต , โน๊ต , โนต้ ) คือ สัญลกัษณ์ท่ีใชบ้นัทึกแทนเสียงดนตรี 
3. เส้น (ทะแยงมุม , ทแยงมุม) ของรูปสามเหล่ียมแต่ละเส้นเป็นฐานร่วมของรูปสามเหล่ียมสองรูป 
4. การรู้จกัเอาใจเขามาใส่ใจเรา เป็นการสร้าง (มนุษยส์ัมพนัธ์ , มนุษยสัมพนัธ์)  ท่ีดีทางหน่ึง 
5. กรมอุตุนิยมวทิยาเตือนชาวบา้นระวงั พาย ุ(ใตฝุ้่ น , ไตฝุ้่ น , ตา้ยฝุ่ น)  
6. พระเอกช่ือดงั พอร์ช ศรัณย ์ประสบอุบติัเหตุ(มอเตอร์ไซค,์มอเตอร์ไซส์)คว  ่าไดรั้บบาดเจบ็สาหสั 
7. (สัปปะรด , สับปะรด , สับปะรส) ช่วยในการยอ่ยอาหารและลดความเส่ียงจากโรคมะเร็ง 
8. (ถัว่พู , ถัว่พลู , ถัว่ภู) เป็นพืชลม้ลุก ดอกสีขาวอมม่วง 
9. เด็กสองคนน้ีมีความ (ผกูพนั , ผกูพนัธ์ , ผกูพนัธ์ุ) กนัมานาน 
10. นกัศึกษาอยา่ส่งเสียงดงั (นะคะ , นะค่ะ , นะคร่ะ)  
11. เขาเป็นคนเฮฮา พูดจามี (มุกตลก , มุขตลก)  
12. เคร่ืองหมาย (นขลิขิต , นขัลิขิต , นขลิขิตร) คือเคร่ืองหมายวงเล็บ 
13. (ภาพยนต ์, ภาพยนตร์ , ภาพยน) เร่ืองสุริโยทยัเสนอเร่ืองราวประวติัศาสตร์ 
14. (ล าใย , ล าไย) เป็นไมท่ี้มีถ่ินก าเนิดในเขตร้อนและก่ึงร้อนของเอเชีย 
15. วนัน้ีท่านรองอธิการบดี (รักษาการ , รักษาการณ์ , รักษากาล) แทนท่านอธิการบดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
ตอนที ่3 ค าส่ัง ให้นักศึกษากากบาท (X) ทบัตัวอกัษรหน้าค าทีเ่ขียนถูกต้อง 
 
1. ถ่ีถว้น รอบคอบ 
 ก. ละเอียดลออ  ข. ลเอียดละออ  ค. ละเอียดละออ              ง. ลเอียดลออ 
2. แปลกพิลึก 
 ก. พิศดาร   ข. พิสดาล  ค. พิศดาล  ง. พิสดาร 
3. อาการท่ีร่างกายอยูใ่นท่าใดท่าหน่ึง 
 ก. อิริยาบท   ข. อิริยาบธ  ค. อิริยาบส  ง. อิริยาบถ 
4. การทกัทายปราศรัยแขกผูม้าหา 
 ก. ปฏิสนัถาร   ข. ปฏิสนัฐาน  ค. ปฏิสนัฐาร           ง. ปฏิสรรถาร 
5. ผูมี้สิบคอ 
 ก. ทศกณัฐ ์   ข. ทศกณัฑ ์  ค. ทศกรรณ  ง. ทศกณัษ ์
6. ไม่เป็นมงคล 
 ก. อุบาศก ์   ข. อุบาทศ ์  ค. อุบาทก ์  ง. อุบาทว ์
7. เปียกทัว่ตวั 
 ก. เหง่ือโซม   ข. เหง่ือโทม  ค. เหง่ือโทรม            ง. เหง่ือโซรม 
8. เคร่ืองหมายค าถาม 
 ก. ปรัศนีย ์   ข. ปรัสนี  ค. ปรัศนี  ง. ปรัสนีย ์
9. ช่ือดอกไมช้นิดหน่ึงมีสีขาว กล่ินหอม 
 ก. พุทธชาติ   ข. พุทธชาต  ค. พุดธชาด  ง. พุทธชาด 
10. พิจารณาเอาแต่ส่ิงดี ๆ  
 ก. เลือกสรร   ข. เลือกสรรค ์  ค. เลือกสนั  ง. เลือกสนัต ์
11. ลงความเห็นเป็นการคาดคะเนไวก่้อน 
 ก. สนันิฐาร   ข. สนันิศถาร  ค. สนันิษฐาน              ง. สนันิษถาร 
12. ดอกไมเ้ผาศพ 
 ก. ดอกไมจ้รรย ์  ข. ดอกไมจ้นัทน ์  ค. ดอกไมจ้นั         ง. ดอกไมจ้นัท ์
13. ยินยอม , ยอมให ้, ตกลง 
 ก. อนุญาต   ข. อนุยาติ  ค. อนุญาติ  ง. อนุยาต 
14. สถานรักษาพยาบาล 



 ก. คลีนิก   ข. คลินิก  ค. คลีนิค  ง. คลินิค 
15. ตั้งใจมุ่งผลอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
 ก. อธิษฐาน   ข. อถิษฐาร  ค. อธิษถาร  ง. อฐิษถาน 
ตอนที ่4 ค าส่ัง ให้นักศึกษากากบาท (X) ทบัตัวอกัษรหน้าค าทีเ่ขียนถูกต้อง 
 
1. หญิงชราคนน้ีดู..........เวทนายิ่งนกั 
 ก. สมเพท   ข. สมเพษ  ค. สมเพส  ง. สมเพช 
2. พระสงฆอ์อก...........ตั้งแต่เชา้ตรู่ 
 ก. บิฌฑบาต   ข. บิณฑบาตร  ค. บิณฑบาต  ง. บิฌฑบาตร 
3. นกัศึกษาชอบใช.้........มากกวา่บนัได 
 ก. ลิฟว ์   ข. ลิฟท ์   ค. ลิฟต ์   ง. ลิฟฟ์ 
4. ทหารลาด...........เพ่ือตรวจดูความเรียบร้อย 
 ก. ตะเวณ   ข. ตระเวน  ค. ตะเวน  ง. ตระเวร 
5. นกัศึกษาหอ้งน้ีส่วนใหญ่เป็นเดก็........... 
 ก. โคว้ตา   ข. โควตา้  ค. โควตา  ง. โควตา้ร์ 
6. ก่อนสอนวรรณคดีประเภทต่าง ๆ  อาจารยไ์ด.้........ถึงประวติัวรรณคดีไทยเสียก่อน 
 ก. ทา้วความ   ข. ถา้วความ  ค. เถา้ความ  ง. เทา้ความ 
7. ส านวนโบราณเปรียบความขมเหมือน ............ 
 ก. บอระเพรช  ข. บอระเพด  ค. บอระเพด็   ง. บอระเพชร 
8. การโตว้าทีในปีน้ีเสนอ............คนหนา้ตาดีหางานง่ายกวา่คนมีความสามารถ 
 ก. ยติัติ   ข. ยตัติ   ค. ญตัติ   ง. ญติัติ 
9. ผูท่ี้ถือเพศ ไวผ้ม นุ่งขาว ห่มขาว เรียกวา่......... 
 ก. พราหมณ์   ข. พราหมญ ์  ค. พราหมน ์  ง. พราหมฌ ์
10. การ.........เป็นรูปแบบการพูดคุยของคนสองคนหรือมากกวา่ 
 ก. สมัภาษก ์   ข. สมัภาษณ์  ค. สมัภาษญ ์  ง. ส าภาษณ์ 
11. การ..........คือ การประชุมในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีก าหนดข้ึนมา 
 ก. สมันา   ข. ส ามนา  ค. สมัมนา  ง. ส ามมนา 
12. นกับวชถือวา่เป็นผูท่ี้มี.......... 
 ก. พรรมจรรย ์  ข. พรหมจนัทร์  ค. พรหมจรรย ์          ง. พรรมจนัทน ์
13. พรุ่งน้ีเท่ียงตรง ผูจ้ดัการนดัทุกคนประชุมท่ี........ 
 ก. ออฟฟิช   ข. ออฟฟิค  ค. ออศฟิต  ง. ออฟฟิศ 
14. ..........คือ อกัษรสูง กลาง และต ่า 



 ก. ไตรยาง   ข. ไตรยางก ์  ค. ไตรยางศ ์  ง. ไตรยางค ์
15. ขอ้เขียนในหนงัสือหรือนิตยสาร ซ่ึงมกัเป็นเร่ืองแนวเดียวกนัเราเรียกวา่......... 
 ก. คอลมั   ข. คอลมัน ์  ค. คอลมัก ์  ง. คอลมัม ์



      

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ รายการค าถูกผิดของแต่ละคน 

 

 

 

 

 

 



 

 
รายการค า 

คนที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

1. เกียรต ิ       X      X   X        

2. คลินิก X X X X  X X X X X X  X X X X X X X X X X X 
3. คอลัมน์  X X X   X X X  X X  X  X X  X X X   

4. โควตา X X X X X X X  X X X  X X   X X X X X  X 
5. เชาวน ์ X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
6. ญัตติ  X X X X X        X X X X    X   

7. ดอกไม้จันทน์ X X X  X X X X X X X X X  X X X X  X  X X 
8. ตระเวน X X X X X   X X  X X X X   X   X X   

9. ไต้ฝุ่น X X X  X X X X  X X X   X  X X X X  X X 
10. ไตรยางศ์ X X  X X X X X X X X X X X X X X X X X X   

11. ถั่วพู X X X X X X X X X X  X X X X  X X    X X 
12. ทแยงมุม X X X X X X X  X X  X  X    X X X  X  

13. ทฤษฎี X X  X  X  X X      X  X X  X    

14. ทศกัณฐ์ X  X    X X X  X  X X   X X  X X  X 
15. เท้าความ X X X X X X  X X X X X  X X X X X X  X  X 
16. นขลิขิต X   X X    X  X  X  X  X X      

17. นะคะ X X X X X X X X X X X     X X    X X X 



18. นัยน์ตา X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
19. โน้ต X       X X  X X   X X X X   X  X 
20. บอระเพ็ด  X  X  X X X X            X   

 

 
รายการค า 

คนที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

21. บิณฑบาต X  X  X X X X  X X X X X X X X X X X X  X 
22. ปฏิสันถาร      X X X X  X     X X X X X X X  

23. ปรัศนี X  X X X X  X X X X X X X X X X X X  X  X 
24. ปรากฏ X X X X  X   X    X X  X X  X X  X X 
25. ผูกพัน X  X X X   X X X  X X    X X     X 
26. พรรณนา  X X X  X  X X   X     X X X X X   

27. พรหมจรรย์  X  X   X  X        X   X    

28. พราหมณ์              X X X    X  X  

29. พิสดาร X X X X X X X X X X X X     X X X X  X  

30. พุทธชาด  X    X  X X  X X  X     X X  X  

31. เพชฌฆาต X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X  

32. ภาพยนตร์ X   X     X X  X     X  X   X  

33. มนุษยสัมพันธ์  X X X     X X  X   X  X X X X X X X 
34. มอเตอร์ไซค์                    X  X  



35. มัคคุเทศก์ X X  X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
36. มัธยัสถ ์ X X X X X  X X X X X  X X X X X X X X X X X 
37. รักษาการ  X  X   X  X X   X    X X  X X X  

38. รื่นรมย์ X X X X X  X X X X  X X X X      X X X 
39. ฤๅษี  X X X X X X X X X X X  X X X X X  X X X X 
40. ละเอียดลออ  X X X X X X X X  X X X X X X X X X X X X  

 

 
รายการค า 

คนที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

41. ล าไย X X X  X   X    X     X    X X  

42. ลิฟต ์ X  X   X X X X X  X X X X  X X X X X X  

43. เลือกสรร  X  X   X  X X  X X   X X  X X  X X 
44. โลกาภิวัตน ์ X X X X X X X X X X X X X X X  X X X X X X X 
45. วิจารณ์  X  X   X X X     X    X  X  X  

46. ศรัทธา  X X X  X  X X X  X  X   X X  X  X  

47. ศีรษะ  X  X X X   X   X X X   X X  X X X  

48. สมเพช  X X X X X  X   X X   X X X   X  X X 
49. สันนิษฐาน X   X    X X       X X X X X  X X 
50. สับปะรด     X X   X    X X   X X   X X  

51. สัมภาษณ์  X X X     X           X  X  



52. สัมมนา  X X X  X  X  X X X    X X X X X  X X 
53. เหงื่อโซม X X X X X X X X X  X X X X X X X  X X  X  

54. อธิษฐาน                    X  X  

55. อนุญาต X X X X  X  X X  X  X  X X X X X X X X X 
56. ออฟฟิศ  X  X    X  X X    X X X    X X X 
57. อักขระ   X   X X         X  X  X X X X 
58. อานิสงส์ X X X X X X X X X X X X X X X  X X X X X X X 
59. อิริยาบถ   X X X  X X X X X  X   X X X X X  X X 
60. อุบาทว์ X  X X X X X X X X X X X  X X X     X X 

 

 
รายการค า 

คนที่ 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

1. เกียรต ิ X    X    X   X   X        

2. คลินิก X   X X X X  X  X  X   X  X X  X X 
3. คอลัมน์    X   X X X   X X X       X  

4. โควตา X X   X X X X  X X X X  X  X X X X X X 
5. เชาวน ์ X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
6. ญัตติ  X X  X  X  X    X  X X     X X 
7. ดอกไม้จันทน์    X X X X X X X  X X X X X X X X X X X 
8. ตระเวน X X X X X X   X X    X X X X X X   X 



9. ไต้ฝุ่น X X  X X X X X X   X   X X X  X  X  

10. ไตรยางศ์ X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X  X 
11. ถั่วพู X X X X X X X X X X X X X X X  X X X X X  

12. ทแยงมุม    X  X  X  X X X X  X X  X  X X  

13. ทฤษฎี  X          X     X    X  

14. ทศกัณฐ์  X X    X       X   X   X  X 
15. เท้าความ X X X X X  X  X X  X X X X X X X X X X X 
16. นขลิขิต  X   X  X X  X X X       X X   

17. นะคะ X  X  X  X X X X X X X X X X   X X X X 
18. นัยน์ตา X X X X X X X X X X X  X X X X X X X X X X 
19. โน้ต  X X  X X  X X  X X  X X X X X X X X X 
20. บอระเพ็ด X   X X                  

 

 
รายการค า 

คนที่ 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

21. บิณฑบาต X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
22. ปฏิสันถาร X   X X X   X X X  X  X X   X X  X 
23. ปรัศนี X X X X X X X X X X X X X  X X X X X X X  

24. ปรากฏ X X X X  X X  X X  X X   X X X   X  

25. ผูกพัน X X X X X X X X X   X X X X X X  X  X X 



26. พรรณนา X     X X X X  X   X  X X X    X 
27. พรหมจรรย์  X  X   X       X     X  X  

28. พราหมณ์ X           X       X    

29. พิสดาร X  X X X X X  X X  X  X  X X  X X  X 
30. พุทธชาด X X X  X X X X X  X X   X X X    X X 
31. เพชฌฆาต X X X X X X  X X X X X X X X X X X X X X X 
32. ภาพยนตร์    X      X             

33. มนุษยสัมพันธ์ X   X X X X X X X X X  X X  X   X  X 
34. มอเตอร์ไซค์  X                     

35. มัคคุเทศก์ X X X X X X X X X X X X  X X X X X X X  X 
36. มัธยัสถ ์ X X X X X X X X X X X X  X X X X X X X X X 
37. รักษาการ X X         X         X  X 
38. รื่นรมย์ X X X X X X X X X X X   X X X X X X X  X 
39. ฤๅษี X  X  X X X   X X X X X X X X X  X X X 
40. ละเอียดลออ X X X X X X X X X X X   X X X X X X X X X 

 

 
รายการค า 

คนที่ 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 

41. ล าไย X X X X X  X X  X X  X   X X X X  X X 
42. ลิฟต ์  X X   X  X  X X X X X  X   X  X  



43. เลือกสรร  X   X X X     X X   X  X   X X 
44. โลกาภิวัตน ์ X X X X X X X X X X  X X X X X X X X X  X 
45. วิจารณ์ X      X       X X        

46. ศรัทธา            X         X  

47. ศีรษะ X X X X X X   X X X  X X  X  X  X X X 
48. สมเพช X   X X  X X  X  X  X  X   X   X 
49. สันนิษฐาน   X     X X  X X X X X X  X  X  X 
50. สับปะรด X    X X X X X X X X  X   X    X  

51. สัมภาษณ์ X          X   X         

52. สัมมนา X X  X X  X       X  X    X   

53. เหงื่อโซม X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
54. อธิษฐาน X                      

55. อนุญาต X  X X X X X X   X X    X   X  X X 
56. ออฟฟิศ X X X    X      X      X  X X 
57. อักขระ X     X X      X X         

58. อานิสงส์ X X X X X X X X X X  X X X X X X X X X X X 
59. อิริยาบถ X   X X X X  X  X  X X  X X X X X  X 
60. อุบาทว์ X X X X X X X X X    X X X   X X   X 
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